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OCENA
dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego oraz osiagni¢cia naukowego,
stanowiacego podstawe do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego - pt.
sUwarunkowania konsumenckiej akceptacji zmian jako$ci wybranych produktéw
zywnosciowych" dr inz. Marty Sajdakowskiej

Podstawa prawna: Decyzja Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytulow z dnia 1 kwietnia, 2019 r. (nr BCK-III-
L6857/2019), dotyczgca powolania Komisji do Przeprowadzenia Postgpowania Habilitacyjnego dr inz. Marty
Sajdakowskiej oraz pismo od dr hab. Magdaleny Gérnickiej, sekretarza komisji habilitacyjnej, z dnia 8 kwietnia
2019 r. W recenzji przyjeto kryteria zgodne z art. 18a ust. 5 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. z 2017 r., poz. 1789).

Sylwetka Habilitantki i Jej dzialalno$¢ zawodowa

Pani dr inz. Marta Sajdakowska ukonczyta studia magisterskie w 1999 r. na Wydziale Zywienia
Cztowieka oraz Gospodarstwva Domowego SGGW w Warszawie, uzyskujac tytul magistra
inzyniera. W 2003 r., w tej samej jednostce, pod kierunkiem prof. dr hab. Krystyny Gutkowskiej
obronita prace doktorska pt. ,,Wphw kraju pochodzenia produktu na zachowania konsumentow
na rynku zZywnosci”, otrzymujac stopien doktora nauk rolniczych w dyscyplinie technologia
zywnosci 1 zywienia, specjalno$¢ zywienie cztowieka. W latach 2004-2005 pracowala jako stazysta
w Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej/Glownym Inspektoracie Sanitarnym. Od 2004 do 2008 r.
pracowata jako wyktadowca i promotor prac dyplomowych w Wyzszej Szkole Ekologii
1 Zarzagdzania w Warszawie. Habilitantka od 2006 r. zatrudniona jest w Zakladzie Badan
Konsumpcji, Katedry Organizacji i Ekonomiki Konsumpcji na Wydziale Nauk o Zywieniu
Czlowieka 1 Konsumpcji, SGGW w Warszawie. W latach 2006- 2008 pracowata jako asystent,
a od 2008 r. do chwili obecnej jako adiunkt.

Pani dr inz. Marta Sajdakowska byta wykonawcg 2 miedzynarodowych projektéw realizowanych
w ramach 6PR UE ,,GM and non-GM-supply chains - their COEXistence and TRAceability (Co-
Extra)", w latach 2005-2009 i ,, Traditional United Europe Food (Truefood)", w latach 2006-2010.
W latach 2009-2015 byta wykonawcg 3 projektow badawczych wspotfinansowanych przez Unig
Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu
Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka (,BIOZYWNOSC"; ,,PROOPTIBEEF"
i “BIOPRODUKTY"). Kandydatka byta kierownikiem grantu wydzialowego pt. "Znaczenie
etnocentryzmu konsumenckiego w zachowaniach konsumentéw na rynku zywnosci" oraz
wykonawcg grantu promotorskiego KBN nr 5 H02C 054 20 pt."Znaczenie etnocentryzmu
konsumenckiego w zachowaniach konsumentéw na rynku zywnosci", realizowanych odpowiednio
w latach 2013-2014 oraz 2001-2003.



Habilitantka podnosita swoje kwalifikacje zawodowe, uczestniczac w licznych kursach
i szkoleniach, np. ,,Obstuga plaformy e-learningowej Moodle", ,Pracownicy SGGW wobec
studentow niepetnosprawnych”, ,,Badania ankietowe. Metodologia prowadzenia badan, raporty
tabelaryczne i wykresy" oraz ,,.Segmentacja i badania segmentacyjne konsumentéw",

Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr inz. Marty Sajdakowskiej obejmuje, zgodnie z danymi zamieszczonymi
w autoreferacie, 78 publikacji. W renomowanych czasopismach, wyrdznionych na liscie
Journal Citation Report, zostalo opublikowanych 13 oryginalnych prac tworczych, w tym 6
wskazanych jako indywidualne osiggnig¢cie naukowe. Publikacje ukazaly si¢ m.in. w Meat
Science, Nutrients, Appettite i Public Health. Habilitantka jest takze wspotautorem 33
publikacji z list Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, 4 rozdziatbw w monografiach,
27 rozdziatbw w wydawnictwach konferencyjnychw j. polskim i angielskim, 1 artykutu
popularno-naukowego oraz 40 komunikatow naukowych na konferencje krajowe
1 miedzynarodowe.

Wartos$¢ dorobku Kandydatki, wyceniona zgodnie z wykazem MNiSW wg roku opublikowania
artykulu, wynosi 620 pkt., w tym 596 pkt. uzyskane zostaty po doktoracie. Prace Habilitantki
zacytowano, wg bazy Web of Science, 329 razy (bez autocytowan),
a indeks Hirscha wynosi 3. Warto$¢ bibliometryczna dorobku naukowego, wyrazona
wspotczynnikiem wptywu (IF), zgodnie z rokiem opublikowania wynosi 26,043, a 5-letni IF
31,181.
Dorobek naukowy dr inz. Marty Sajdakowskiej jest tematycznie zwarty 1 wartoSciowy, dotyczy
oceny postaw oraz zachowan konsumenta w odniesieniu do Zzywnosci.
W ramach realizacji badan Habilitantka wykonywata prace w czterech obszarach
tematycznych, cyt:
,Znaczenie wybranych atrybutow zywnosci w postrzeganiu jako$ci, innowacje
i innowacyjno$¢ na rynku konsumenckim, kraj pochodzenia jako czynnik wyboru
zywnosci w opinii konsumentdw, sktonno$¢ do placenia okreslonej ceny (WTP-
willingness to pay) za produkty zywnos$ciowe o zmienionym charakterze".
W pierwszym z zaprezentowanych obszarow miesci si¢, 11 oryginalnych prac tworczych oraz
projekt badawczy (II.A.1.,11LA.2., 11LA.4, 11.LA5,11.B.1, 11.B.2, 11.B.8, 11.B.16., 11.B22, 11.B.27,
11.B.30, projekt badawczy 11.G.3.). W ramach realizacji wyzej wymienionej tematyki badan
podjeto probe poszukiwania waznych dla konsumentow czynnikoéw decydujacych o jakosci
zywnosci pochodzenia zwierzecego. Konsumenci, opisujac jako$¢ produktow pochodzenia
zwierzgcego, zwracali uwage m.in. na: proces produkcji
z wlaczeniem hodowli zwierzat, walory sensoryczne produktow i opini¢ producenta lub
sprzedawcy na temat istotnych atrybutow podczas zakupu, informacj¢ na opakowaniu, fatwosé
przygotowania potraw w domu oraz satysfakcj¢ po ich przygotowaniu. Wykazano, ze zmiany
w produkcji zywno$ci pochodzenia zwierzecego powinny by¢ Scisle zwigzane z jej naturalnymi
cechami. Jakiekolwiek ulepszanie tego typu zywno$ci budzito negatywne skojarzenia
konsumentow. W tym obszarze badan analizowano takze atrybuty jakos$ci oraz bariery spozycia
mig¢sa wotowego (publikacje II.B.1, I1.B.2). Wykazano, ze popularno$¢ migsa wotowego
spadta zwlaszcza wsréd konsumentow mlodych i1 0s6b prowadzacych samodzielnie



gospodarstwa domowe. Ten gatunek migsa byl bardziej popularny wsréod konsumentow
starszych, zwigzane bylo to m.in. z tradycja wykorzystania wolowiny do przygotowania
potraw. Wysoka cena i nieprzewidywalna oraz w niewielkim stopniu powtarzajaca si¢ jakos¢
byly wskazywane jako glowne przyczyny niezbyt czestego spozycia wolowiny przez
konsumentow.

Analizowano takze znaczenie atrybutow jakosci dla produktow mlecznych, w tym serow
i jogurtow. W opinii konsumentow jako$¢ tego typu zywnosci w najwigkszym stopniu byta
kojarzona ze $wiezo$cig. Zdaniem konsumentoéw producenci, planujgc zmiany w jakosci serow,
powinni zmniejszaé zawarto$¢ niepozadanych sktadnikow, np. cholesterolu, substancji
konserwujacych, a zwigksza¢ wudzial skladnikéw prozdrowotnych. Waznym czynnikiem
z punktu widzenia konsumentow bylto tez bezpieczenstwo zywnosci, walory smakowe, termin
przydatnosci do spozycia oraz cena (publikacja I1.B.8).

W ramach projektu ,,TRUEFOOD" dokonano m.in. oceny atrybutow zywnosci tradycyjnej
w Belgii, Francji, Hiszpanii, Norwegii, Wtoszech i Polsce. Konsumenci wskazywali nastepujace,
najwazniejsze atrybuty: naturalno$¢ produktu, lokalne pochodzenie, sposob przetwarzania oraz
odpowiednie cechy sensoryczne. Opinie polskich uczestnikow dotyczyly pochodzenia surowcow
badz produktow i sposobu produkcji. Konsumenci uwazali takze,
ze zywnos¢ opisywana jako tradycyjna powinna by¢ czescig okreslonej kultury, poniewaz jest
postrzegana jako cze$¢ dziedzictwa kulturowego (publikacje 11.A2, 11.A.4, 11.B.30).

Waznym walorem poznawczym tego obszaru badan bylo zdefiniowanie i wskazanie waznos$ci
atrybutow jako$ci zywnos$ci, pomocnych w jej ocenie. Badania te maja takze charakter aplikacyjny,
bowiem ich wyniki moga by¢ wykorzystane przez producentéw zywnosci.

W drugim obszarze badan Habilitantka oceniata akceptacj¢ wybranych innowacji w zywnosci.
Na podstawie przeprowadzonych badan wykazano, ze wsrdd osob, ktore lepiej akceptowaty
innowacje w zywnosci przewazali konsumenci mtodzi z wyzszym wyksztalceniem i w dobrej
sytuacji materialnej. Stwierdzono takze, ze nie wszyscy konsumenci znali pojecie innowacyjnej
zywnosci, ale na ogo6l zywnos$¢ ta kojarzona byta z produktami o lepszej jakosci i bardziej
bezpieczna dla zdrowia. Respondenci wskazywali na wigkszg innowacyjnos¢ w odniesieniu do
przetworéw mlecznych niz do samego mleka, jaj czy miesa i jego przetworéw. W ramach badan
wykorzystano metod¢ Choice Based Conjoint (CBC), na podstawie ktorej dokonuje si¢ oceny
zroznicowanych profili produktow. Na podstawie autorskiego zestawu atrybutow produktu,
uwzgledniajacych specjalnie przygotowane informacje, ktore moglyby si¢ znalez¢ na etykiecie
jogurtow stwierdzono, ze konsumenci jako najwazniejsze wskazywali te nawigzujace
do zwigkszania zawartoSci niektorych sktadnikow, np. witamin, sktadnikow mineralnych
czy kultur bakterii. Nastepne modyfikacje danych na etykietach, wskazywane przez konsumentow,
powinny dotyczy¢ obnizonej zawartosci thuszczéw badz cukru.

W ramach realizacji badan dotyczacych innowacyjnos$ci przeprowadzono analizy akceptacji zmian
w sktadzie zywnosci tradycyjnej wérod konsumentéw z wybranych krajow Europy. Konsumenci
niechetnie odnosili si¢ do zmian w tego rodzaju zywnos$ci, a ich oczekiwania dotyczyly, np.
wydluzenia terminu przydatnosci do spozycia przy zachowaniu tradycyjnego smaku i jej
naturalnego charakteru.

W ramach realizacji badan oceniano tez postawy i zachowania konsumentow wobec zywnos$ci
innowacyjnej pochodzenia ro$linnego, tj. produktow zbozowych. Konsumenci pozytywnie
opiniowali zmiany w sktadzie pieczywa, najczesciej zwigzane z wtasciwosciami prozdrowotnymi,



dotyczace np. zwigkszenia ilosci btonnika pokarmowego w pieczywie jasnym. Zgodnie z wynikami
badan Kandydatki, wprowadzajac wszelkiego rodzaju zmiany w skladzie pieczywa producent
powinien rzetelnie o tym informowac. Dokonano takze oceny opinii dotyczacej makaronow.
Ankietowani najbardziej zainteresowani byliby makaronem o krétkim czasie gotowania.
Jednoczes$nie produkt ten ze zwigkszong zawarto$cig btonnika i obnizong wartoscig energetyczng
nie budzit wigkszego zainteresowania konsumentow.

W trzecim obszarze badan Habilitantka dokonata oceny wplywu kraju pochodzenia oraz postaw
etnocentrycznych konsumentow na wybdr zywnosci. Nalezy podkresli¢, ze badania te prowadzone
sa przez Kandydatk¢ od czasu podjecia studidow doktoranckich. W ramach realizacji pracy
doktorskiej oraz projektu pt. "Znaczenie etnocentryzmu konsumenckiego
w zachowaniach konsumentéw na rynku zywnos$ci" stwierdzono, ze postawy etnocentryczne
konsumentow zwiazane sg ze Swiadomym, czg¢stszym wyborem produktow pochodzenia
krajowego. Najwazniejszymi czynnikami determinujacymi postawy etnocentryczne byly wiek,
pte¢ i sytuacja materialna. Byty to najczesciej starsze kobiety
0 nizszym poziomie wyksztalcenia 1 nizszych dochodach. Osoby te jednoczesnie mialy duza
wiedze dotyczaca zaleznosci pomiedzy nabywaniem polskiej zywnosci, a kondycja polskiego
rolnictwa i1 przemystu spozywczego. W opinii respondentow zywnos$¢ polska postrzegana byta
jako zdrowsza, smaczniejsza i tansza. Konsumenci zwracali szczegdlng uwage na opakowanie
produktoéw, stwierdzali, ze artykuly spozywcze zagraniczne byly atrakcyjniej opakowane.
Wykazano, ze polskie produkty kupowane sg najczegs$ciej w matych sklepach. Konsumenci
w wieku powyzej 61 lat, z wyzszym wyksztatceniem, czesto podrézujacy za granice rozumieli,
ze zywnos¢ polskiego pochodzenia jest wyprodukowana z krajowych surowcow w Polsce.
Badania te maja takze charakter aplikacyjny, poniewaz moga by¢ uwzgledniane przez
producentow zywnos$ci przy wdrazaniu nowoczesnych metod znakowania zywnosci,
np. w aplikacjach mobilnych dedykowanych mtodym konsumentom. Z kolei w odniesieniu do
seniorow waznym elementem znakowania zywnosci powinien by¢ jej kraj pochodzenia.

W czwartym obszarze badan oceniano sktonnos¢ do ptacenia wyzszej ceny ,,willingness to pay
(WPT)" za produkty zywnos$ciowe o zmienionej charakterystyce.

W ramach przeprowadzonych badan zastosowano rzadko uzywang przez polskich badaczy
metode WPT z uzyciem metod wyceny warunkowej produktu oraz aukcji eksperymentalnych.
Metoda wyceny warunkowej wykorzystywana jest do produktow, dla ktérych nie ma
sprecyzowanych cen rynkowych, np. do zywnosci ekologicznej.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze metody badawcze wykorzystujace
WPT mogg by¢ przydatne do wyznaczania poziomu ceny akceptowanej przez konsumenta
za innowacyjne, najczesciej prozdrowotne produkty, gtdwnie pochodzenia zwierzecego.
Nalezy podkresli¢, ze planujac kolejne badania w poszczegdlnych obszarach, Habilitantka
poszerzata je o nowe metody badawcze, uzyskujac w konsekwencji bardzo dobre
merytoryczne doswiadczenie i systematyczny rozwoj naukowy. Mocng strong tych badan jest
ich wielowatkowos¢.

Duza aktywno$¢ naukowa dr inz. Marty Sajdakowskiej potwierdza czynne uczestnictwo
w wielu konferencjach naukowych krajowych 1 zagranicznych oraz udzial
w mi¢dzynarodowych spotkaniach i warsztatach w ramach realizacji projektéw ,,GM and non-



GM-supply chains - their COEXistence and TRAceability (Co-Extra)" i ,, Traditional United
Europe Food (Truefood)”. Ponadto powierzenie recenzji publikacji naukowych,
zamieszczonych w uznanych czasopismach migdzynarodowych, takich jak: Journal of
Consumer Behaviour, Sustainability, International Journal of Enviromental Research and
Public Health moze §wiadczy¢ o zaufaniu i uznaniu dla pozycji naukowej Kandydatki.
Cennym uzupetieniem kwalifikacji naukowych Habilitantki bytoby odbycie dluzszego stazu
naukowego w jednostce zagranicznej.

Ocena jednotematycznego cyklu publikacji, przedstawionego jako osiagniecie naukowe
pt. ,,Uwarunkowania konsumenckiej akceptacji zmian jakosci wybranych produktow
zywnosciowych"

Dr inz. Marta Sajdakowska przedstawita cykl publikacji sktadajacy si¢ z 6 artykuldow

naukowych, opublikowanych w latach 2012-2019, w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie

JCR, jako osiagniecie naukowe wymagane do wszczecia postepowania habilitacyjnego.

Sumaryczny IF dla wskazanego cyklu wynosi 9,561, a liczba punktéw 133. Wszystkie prace

zostaly przygotowane przez Habilitantke przy wspotudziale innych autoréow. Procentowy udziat

Kandydatki w opracowaniu publikacji wynosi od 40 do 60%.

W dokumentacji znajdujg si¢ o$wiadczenia wspotautorow o ich wkladzie w przygotowaniu

poszczegblnych artykutow. Szczegdlowy opis osiagniecia znajduje si¢ w dokumentacji przestanej

do oceny, w zataczniku nr 2 pt. ,,Autoreferat" w jezyku polskim i angielskim.

Postawiony przez Habilitantk¢ w Autoreferacie cel glowny osiggni¢cia naukowego dotyczyt, cyt.

,,okreslenia uwarunkowan konsumenckiej akceptacji zmian jako$ci wybranych produktéw

zywnos$ciowych". Habilitantka sprecyzowata 4 cele szczegotowe, ktore obejmowaty cyt:

,,- identyfikacje poziomu akceptacji zmian w wybranych grupach produktow zywnosciowych;

- okreslenie znaczenia cech socjo-demograficznych w akceptacji zmian na rynku zywnosci;

- okres$lenie znaczenia czynnikow psychospotecznych w akceptacji zmian na rynku Zywnosci;

- okre$lenie znaczenia zmian, postrzeganych przez konsumentéw jako prozdrowotne,
wprowadzonych w wybranych grupach produktéw zywnosciowych".

Na podstawie postawionego celu gtownego i celow szczegotowych opracowano hipoteze gtdéwna

1 cztery hipotezy szczegdlowe.

Wyniki dotyczace realizacji celu szczegdtowego pierwszego opisano w publikacjach 1.B.1, 1.B.2
oraz 1.B.3. Na podstawie przeprowadzonych badan w latach 2004 i 2011, dotyczacych waznos$ci
zmian jako$ci zywnosci, wysunieto nastgpujace wnioski. Ekologiczna metoda produkcji zywnosci
zostata wybrana jako jedna z najwazniejszych w 2011 r., natomiast w 2004 r. wskazano jg jako
najmniej istotng. Walory prozdrowotne zywnosci, zmniejszanie udzialu thuszczow
1 weglowodanow, staly si¢ waznym elementem w procesie decyzyjnym konsumentow w 2011 r.
Wyodrebniono takze grupy konsumentow stanowczo odrzucajgcych innowacje, czesciej
odrzucajacych innowacje niz je akceptujacych, akceptujacych innowacje oraz akceptujacych
innowacje znaczaco wyzej w porownaniu do pozostatych. Osoby z ostatniej grupy akceptowaty
zakup nowych artykutow zywnosciowych oraz ich atrakcyjnos¢ kulinarng. Wnioski wysunigte
z poprzednich opracowan zostaly potwierdzone w badaniach realizowanych w ramach projektu pt.
"Biozywno$¢", dotyczacych akceptacji zmian w Zywno$ci pochodzenia zwierzgcego. Badani
akceptowali zmiany dotyczace zmniejszania ilosci sktadnikdw, ktore moga niekorzystnie wptywaé



na zdrowie, ale wzbogacanie zywno$ci bylo mniej akceptowane. Wykazano takze,
ze cechy socjo-demograficzne, np. wiek, wyksztatcenie i sytuacja materialng, s bardzo waznymi
czynnikami decydujacymi o akceptacji innowacji. Badajac poziom akceptacji zmian
w produktach mlecznych, na podstawie analizy segmentacyjnej, Habilitantka wyodrebnita cztery
segmenty konsumentow entuzjastow, zaangazowanych, ultrazaangazowanych oraz neutralnych.
Nalezy podkresli¢, ze wyniki ww. badan majg charakter aplikacyjny i moga by¢ wykorzystane
w promocji nowych produktow.

Habilitantka oceniata wpltyw zmiennych socjo-demograficznych na decyzje konsumentow
w roku 2004 i 2011 (cel szczegotowy 2). Stwierdzono, ze wiek, wyksztalcenie oraz status
ekonomiczny konsumentéw miaty istotny wptyw na innowacyjnos$¢ konsumentéw w obu okresach
badawczych (publikacja 1.B1.). Podobne zalezno$ci wykazano w badaniach dotyczgcych poziomu
akceptacji zmian na rynku zywnos$ci pochodzenia zwierzgcego (publikacja [.B.2.). Na podstawie
badan dotyczacych produktéow zbozowych stwierdzono, ze wicksza liczba mezczyzn byta
pozytywnie nastawiona do zwigkszenia wartosci odzywczej tych produktéow, jednoczesnie byli
mniej sktonni do konsumpcji chleba o obnizonej zawartosci soli. W przeprowadzonych badaniach
oceniano takze poziom akceptacji zmian w produkcji zbdz i ich produktéw. Na podstawie badan
dotyczacych akceptacji stosowanych w produkcji wyodrgbniono trzy segmenty konsumentow
Sceptykow, Tradycjonalistow oraz Entuzjastow. Sceptycy i TradycjonaliSci obawiali si¢ bardziej
wprowadzania nowych technologii do produkcji Zywnosci i faczyli to z zagrozeniem dla zdrowia,
srodowiska czy jakoS$ci zycia (cel szczegolowy 3).

Istotnym elementem wyboru zywnosci, zarowno pochodzenia zwierzgcego jak i roslinnego,byly
walory zdrowotne (publikacja LB.1. 1.B.2, 1.B.3.. 1.B.4). Dla respondentéw waznym czynnikiem
decydujacym o wyborze produktéw pochodzenia zwierzgcego byto zmniejszenie zawarto$ci
cholesterolu .oraz eliminacja zrodet alergenéw, np. z mleka. Mniej akceptowane byly natomiast
zmiany dotyczace m.in. dodatku kwaséw n-3, czy sktadnikow mineralnych do jogurtow
1 majonezéw. Wykazano, ze w przypadku produktow zbozowych respondenci byli umiarkowanie
zainteresowani chlebem o zwiekszonych walorach zdrowotnych. Osoby, ktore byly bardziej
sktonne do spozycia chleba o zmieszonej zawartosci soli, a rownocze$nie o zwieszonej ilosci
btonnika, uznaly smak pieczywa za nieistotny motyw wyboru.

Do najbardziej istotnych, moim zdaniem, mozna zaliczy¢ nast¢pujace spostrzezenia, zamieszczone
w podrozdziatach ,,Podsumowanie cyklu publikacji" oraz ,,Wnioski", zawartych w opisie
osiggnigcia naukowego, Cyt:

»Na podstawie wynikéw niniejszych badan mozliwe bedzie tworzenie nowych produktow oraz
ustug, ktére beda w wigkszym stopniu odpowiadaty potrzebom konsumentow.

Nowa wiedza o uwarunkowaniach zachowan konsumentéw moze zosta¢ wykorzystana
do tworzenia polityki w zakresie prawidlowego sposobu odzywiania si¢, poniewaz zawiera cenne
przestanki o charakterze aplikacyjnym nt. kierunkoéw zmian sktadu produktow zywnosciowych
oraz poziomu ich akceptacji przez konsumentow.

Konsumencka akceptacja zmian jakosci w odniesieniu do Zywnosci jest uzalezniona zaréwno od
zmiennych o charakterze socjo-demograficznym, jak rowniez od zmiennych nawiagzujacych do
wyznawanych przez konsumentéw wartosci".

Podsumowujac, stwierdzam, ze osiagniecie naukowe dr inz. Marty Sajdakowskiej, wyodrebnione
z bardzo spdjnego dorobku, zawiera elementy nowos$ci oraz ma charakter aplikacyjny.



Ocena dzialalnosci dydaktycznej, popularyzujacej nauke i organizacyjnej

Pani dr inz. Marta Sajdakowska prowadzi nastgpujace przedmioty dla studentow Wydzialu Nauk
o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji: "Ochrona Konsumenta", ,,Ochrona Konsumenta na rynku
zywnosci" ,,Prawo zywnosciowe" ,,Nowe trendy w konsumpcji", ,,Zachowania Konsumenckie",
,,Badania marketingowe na rynku zywnosci", ,,Badania marketingowe na rynku ustug" oraz
»Consumer behaviour" dla studentéw programu Erasmus.

Kandydatka opracowata programy do nastepujacych przedmiotéw: ,,Ochrona Konsumenta",
,,Ochrona Konsumenta na rynku zywnosci" oraz ,,Prawo zywnosciowe".

Habilitantka byla promotorem 16 prac inzynierskich i 26 prac magisterskich. Petnita tez opieke
merytoryczng nad studentami Kola Naukowego Dietetykow w trakcie realizacji projektow
dotyczacych zjawisk zafalszowania wybranych produktow spozywczych. Wyniki badan zostaty
zaprezentowane na IV Kongresie Bezpieczefistwa Zywnosci w 2017 r.

W 2018 r. Studenci z ww. kola zaprezentowali referat, pt. ,,Przeglad rynku jogurtow ze
szczegblnym uwzglednieniem wybranych atrybutéw jakosciowych", na II Ogolnopolskiej
Konferencji Naukowej ,,Przedsiebiorczos¢ w Nauce".

Popularyzujac nauke, Habilitantka brata czynny udziatl w warsztatach zywieniowych
pt. ,,Czy wiesz co jesz?" dla uczniow szkoly podstawowej w Warszawie, oraz wygtaszata wyktady
w ramach Wszechnicy Zywieniowej pt. ,,Informacja na opakowaniach zywnoéci. Dobry zwyczaj-
zawsze czytaj!". Od 2008 r. uczestniczy w organizacji Dni SGGW. Waznym  elementem
dziatalnosci popularyzujgcej nauke byla organizacja szkolen charakterze praktycznym dla
producentéw oraz przedsigbiorcow dziatajacych na rynku zywnos$ci tradycyjnej. Dr inz. Marta
Sajdakowska byla cztonkiem komisji oceniajacej blok tematyczny ,.Zywienie Czlowieka
i Gospodarstwo Domowe" w trakcie kolejnych edycji Olimpiady Wiedzy i Umiejgtnosci
Rolniczych.

Whiosek koncowy

Biorac pod uwagg catoksztatt dorobku naukowego dr inz. Marty Sajdakowskiej, potwierdzonego
wskaznikami bibliometrycznymi, oraz Jej dziatalno$¢ dydaktyczng, popularyzujaca nauke
1 organizacyjng stwierdzam, ze Habilitantka jest do$wiadczonym, w peini samodzielnym
pracownikiem naukowym, potrafi wlasciwie organizowac i realizowaé badania.

W zwiagzku z powyzszym Habilitantka spetnia warunki okreslone w Ustawie o stopniach i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 r. (Dz.U. Nr 65, poz.
595 z poézn. zm. i w Ustawie z dnia 18 marca 2011 r. Dz.U. Nr 84, poz. 455 Art. 2) oraz speinia
wymogi okreslone w Rozporzadzeniach Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia
2011 r. (Dz.U. Nr 196 poz. 1165) dla uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Krakéw, 17.05.2019 r.
Recenzent
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dr hab. inz. Aneta Kope¢



