Prof. dr hab. Lucja Laniewska-Trokenheim Olsztyn 19.09.2017
Uniwersytet Warminsko-Mazurski
Wydziat Nauki o Zywnosci

Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywno$ci

RECENZJA
ROZPRAWY DOKTORSKIE]

MGR INZ. ANNY RZEPKOWSKIE]

pt.,,Ocena in vitro wtasciwo$ci probiotycznych szczepdw bakterii fermentacji mlekowe;j

wyizolowanych z zywnosci”

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. Danuty Kotozyn-Krajewskiej oraz promotora

pomocniczego dr inz. Doroty Zielinskiej

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr inz. Anny Rzepkowskiej
zostala wykonana w Katedrze Technologii Gastronomicznej i Higieny Zywnosci,
Wydzialu Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji, Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Promotorem pracy jest prof. dr hab. Danuta Kotozyn-

Krajewska, a promotorem pomocniczym dr inz. Dorota Zielinska.

Poszukiwanie nowych szczepéw drobnoustrojéw, w tym przede wszystkim bakterii
fermentacji mlekowej, jest jednym z celéow mikrobiologéw, biotechnologéw
i technologéw zywnoSci. Jakie przestanki powodujg tak duze zainteresowanie nowymi,
a wilasciwie znanymi szczepami; jezeli uwzglednimy: np. nazewnictwo; przeciez na
hasto Lactobacillus czy Pediococcus mozemy scharakteryzowa¢ wymienione rodzaje,
a jednak bez doktadnych badan ich $rodowiska izolacji nasza charakterystyka
nie w petni odda ich cechy. Kolejnym powodem poszukiwania nowych szczepéw jest

duze zréznicowanie ich przydatnos$ci do celéw technologicznych uwzgledniajacych



korzysci zdrowotne konsumentéw. Kazdy rejon Swiata ma swojg specyficzng nisze
ekologiczng. Stad ogromne ,zapotrzebowanie” na nowe, spetniajgce oczekiwania przez

konsumenta produkty spozywcze, wzbogacone o szczepy probiotyczne.

Do niedawne gléwnym zZroédtem izolacji szczepoéw o cechach probiotycznych byt
przew6d pokarmowy ludzi i zwierzat. Zrédto izolacji uzasadnione byto tym, ze szczepy
probiotyczne zeby speini¢ swojg role w organizmie gospodarza (cztowieka, zwierzecia)
muszg by¢ oporne na drastyczne warunki przewodu pokarmowego (niskie pH i duze
stezenie soli zétciowych) i musza by¢ bezpieczne. Na podstawie badann naukowych
dotyczacych Zrodet izolacji bakterii fermentacji mlekowej i ich przydatnosci nie tylko
jako kultur starterowych, ale réwniez jako probiotykéw stwierdzono, ze szczepy
izolowane z innych zrédet: np. z Zzywnosci spontanicznie fermentowanej mogg spetnia¢
warunki szczepéw probiotycznych. Pozyskiwanie nowych szczepéw probiotycznych,
tym samym daje mozliwo$¢ kompozycji nowych kultur starterowych i pozwoli na

produkcje poszerzonego asortymentu zywnosci prozdrowotne;j.

W te tematyke doskonale wpisuje si¢ rozprawa doktorska mgr inz. Anny Rzepkowskie;j.
Warto przy tym zaznaczy¢, ze podjecie tego typu badan otwiera droge do projektowania
nowych kultur starterowych, zastosowanie ktoérych umozliwi produkcje trwalej i bezpiecznej

Zywnosci.

Prezentowane osiggnigcie naukowe Doktorantki obejmuje jednotematyczny cykl czterech
publikacji naukowych pod ogélnym tytutem ,,Ocena in vitro witasciwos$ci probiotycznych
szczepOw bakterii fermentacji mlekowej wyizolowanych z zywno$ci”. W mojej ocenie
publikacje mgr inz. Anny Rzepkowskiej prezentuja odpowiedni poziom naukowy;
sumaryczny Impact Factor ww. publikacji wynosi 3.090, (co $rednio stanowi 0,772 dla
1 publikacji), a suma punktéw MNiSW wynosi 72. Doktorantka jest pierwszym autorem

we wszystkich z nich.

Celem pracy byta ocena in vitro bezpieczenistwa i wybranych wtasciwosci szczepéw
bakterii fermentacji mlekowej, wyizolowanych z Zzywno$ci w kierunku ich cech

potencjalnie probiotycznych.



Doktorantka postawita nastepujgce hipotezy:
1. komorki bakterii fermentacji mlekowej, wyizolowane z zywnoSci, przezywaja
w modelowych warunkach przewodu pokarmowego,
2. szczepy bakterii fermentacji mlekowej, wyizolowane z zywno$ci, wykazujg
wrazliwo$¢ na popularne antybiotyki i stabilno$¢ genetyczng, co jest warunkiem

uznania tych szczepow za bezpiecznie.

Zakres pracy obejmowat:

izolacje szczepdw bakterii fermentacji mlekowej z zywnosci,

— identyfikacje fenotypowg i genotypowa wyizolowanych szczepéw,

— okres$lenie przezywalno$ci wyizolowanych szczepéw w modelowych warunkach

przewodu pokarmowego,

— ocene bezpieczenstwa wyizolowanych szczepéw bakterii fermentacji mlekowe;j.
Cel badan postawione hipotezy i zakres badan zostaly w pelni zrealizowane w trakcie
wykonywania pracy doktorskie;j.

W ramach realizacji zadan badawczych pracy doktorskiej powstat cykl 4 publikacji
stanowigcych spdjny tematycznie zbiér artykutéw dotyczacy izolacji szczepéw bakterii
fermentacji mlekowej z wedlin surowo dojrzewajacych i serwatki kwasowej i oceny
bezpieczenstwa wyizolowanych szczep6éw bakterii fermentacji mlekowe;j.

We wstepie do zatgczonych prac mgr inz. Anna Rzepkowska przedstawita aktualny stan
wiedzy na temat bakterii fermentacji mlekowej, kultur starterowych stosowanych
w produkcji zywnosci, wymaganiach stawianym  probiotykom, metodach izolacji
i identyfikacji bakterii fermentacji mlekowej, roli bakterii fermentacji mlekowe;j
w przewodzie pokarmowych, bezpieczenstwie szczepéw bakterii fermentacji mlekowej ze
szczegélnym uwzglednieniem opornosci na antybiotyki - zaznaczam, Zze opornosci na
antybiotyki stanowi narastajacy problem ze wzgledu na zwigkszajaca si¢ liczebnosé szczepow
opornych na stosowane w lecznictwie antybiotyki.

Czes¢ literaturowa napisana jest syntetycznie. Doktorantka cytuje 89 pozycji literatury
Swiatowej 1 krajowej. Przeglad pismiennictwa stanowi dobrg podbudowe teoretyczng do
czgsci doswiadczalnej. Widoczne jest skoncentrowanie si¢ na najwazniejszych problemach
zwigzanych z tematyka badan. Dobor cytowan i sposob wykorzystania materialow
zrédtowych oceniam jako bardzo dobry.



Czgé¢ eksperymentalna pracy zostala wykonana zgodnie z kanonem metodycznym
obowigzujagcym w badaniach nad nowoczesnymi metodami identyfikacji wyizolowanych
szczepow 1 okreslenia ich charakterystyki. Na podstawie dokumentacji wynikow prac
eksperymentalnych stwierdzam, ze cele pracy zostaly w pelni zrealizowane.

Opisane osiggnigcie ma charakter wielowatkowy. Do najwazniejszych jego elementow

zaliczam:

— udokumentowanie na podstawie badan wiasnych ze wyizolowane z wedlin surowo
dojrzewajacych szczepy w poréwnaniu do probiotycznego komercyjnego szczepu
wykazywaly wyzsza lub podobng przezywalnos¢ komorek bakterii w modelowym
przewodzie pokarmowym in vitro, co $wiadczy o celowosci podjetych przez
Doktorantke badan,

— okreslenie w wyizolowanych szczepach bakterii fermentacji mlekowej obecnosci
gendéw kodujacych opornos¢ na antybiotyki: B-laktamy, erytromycyne, tetracykline
1 gentamycyne, przy czym zjawisko to bylo najczestsze w odniesieniu do B-laktamow
1 tetracykliny.

Z aplikacyjnego punktu widzenia uzyskane wyniki sg podstawg do ich wykorzystania
w projektowaniu nowych kultur starterowych zalozonych ze szczepéw o wihasciwosciach
probiotycznych.

Pewien niedosyt budzi ograniczenie zrédla izolacji szczepow bakterii fermentacji
mlekowej do produktéw pochodzenia zwierzecego i pominigcie samorzutnie fermentowanych
warzyw. To zrédlo izolacji, pozwolitoby na uzupelnienie banku szczepéw o wysokiej
przydatnosci do projektowaniu kultur starterowych. Fermentowane surowce ro$linne sg
w dzisiejszej diecie bardzo popularne. Przytoczona uwaga w niczym nie podwaza wartosci
pracy mgr inz. Anny Rzepkowskiej, jest jedynie uzupelnieniem oceny wynikow
1 dyskusyjnym tlem dla ich akceptacji, lub tez wytycznymi do ewentualnego wykorzystania
w przysztych badaniach.

W mojej opinii pracg nalezy oceni¢ wysoko. Jest to konsekwentne, catosciowe i dobrze
wykonane studium. Reasumujac moja ocen¢ stwierdzam, ze przedstawiona do oceny
rozprawa doktorska mgr inz. Anny Rzepkowskiej stanowi oryginalng wartoSciowag prace
badawcza, na co skladaja si¢ takie elementy jak: interesujgca tematyka badawcza, osiggniecie

zalozonych celéw badawczych, prawidlowo przeprowadzone eksperymenty, prawidtowo



sformulowane wnioski. Omoéwienie i dyskusja wynikow badan wskazuja na umiejetnosé
Doktorantki do formutowania i weryfikacji hipotez oraz logicznego rozumowania.

W $wietle powyzszych danych uwazam, ze cykl publikacji ,Ocena in vitro wtasciwosci
probiotycznych szczepéw bakterii fermentacji mlekowej wyizolowanych z zywnos$ci”
spetnia kryteria stawiane rozprawom doktorskim przez Ustawe z dn. 14 marca 2003
o stopniach i tytule w zakresie sztuki i wnioskuje o jego przyjecie przez Rade Wydziatu

Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji, Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego

w Warszawie. m



