Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS 1

Bezpiecze istwo i higiena pracy

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Safety and workplace hygiene

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr hab. Iwona Kowalczuk

Prowadzacy zajecia:

Dr hab. Iwona Kowalczuk

Jednostka realizujgca:

Katedra Organizacji i Ekonomiki Konsumpcji

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopien | rok Il C) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

Zalozenia i cele przedmiotu:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z obowigzujgcymi przepisami w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy, zasadami udzielania pierwszej pomocy, podstawowymi

zagadnieniami z zakresu ergonomii, organizacji pracy oraz prawa pracy.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wykfady; liczba godzin 8;

Metody dydaktyczne:

Wyktad z wykorzystanie multimediéw, analiza materiatow zrédtowych

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Etapy rozwoju zawodowego cziowieka. Fizjologiczne aspekty pracy. Rodzaje i metody
pomiaru obcigzenia praca fizyczng i psychiczng. Rodzaje zmeczenia. Parametry charakteryzujgce
sylwetke cztowieka (antropometria). Antropometryczne zasady ksztattowania strefy pracy. Czynniki
materialne $rodowiska pracy. BHP — zakres problemowy. Rodzaje zagrozen wystepujgcych w
procesie pracy. Przyczyny wypadkéw przy pracy i postepowanie powypadkowe. Choroby
zawodowe - przyczyny i sposoby zapobiegania. Podstawowe przepisy BHP. Zasady udzielenia
pierwszej pomocy. Definicje, cele, zakres i rodzaje ergonomii. Podstawowy uklad ergonomiczny.
Psychospoteczne i organizacyjne aspekty pracy (modele podejscia do pracy, sposoby motywacji,
style kierowania). Prawo pracy.

Cwiczenia: -

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Efekty ksztalcenia:

01_W - zna etymologie, cele, rodzaje i zakres |02_W - ma wiedze w zakresie zagrozen
pojecia  ergonomia, potrafi ~ wymieni¢ i | wystepujgcych w procesie pracy,
scharakteryzowa¢ rodzaje pracy, przedstawi¢ | podstawowych przepiséw BHP oraz przyczyn

sposoby ich pomiaru, rozumie psychospoteczne
aspekty pracy, zna zasady organizacji pracy,
rozumie i potrafi wyjasni¢ zalezno$¢ pomiedzy
pomiarami antropometrycznymi a
projektowaniem stanowiska pracy, zna zalecenia
dotyczace optymalnych parametréw $rodowiska
pracy.

wypadkow przy pracy i choréb zawodowych.
03_U - zna podstawowe zasady udzielania
pierwszej pomocy.

04_K — rozumie koniecznos$¢ statej aktualizacji
wiedzy z dziedziny bezpieczenstwa pracy

Sposob weryfikacji efektow
ksztatcenia:

01_W, 02_W, 03_U, 04_K — kolokwium pisemne

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

Protokoty ocen, ktére student uzyskat w ramach zaliczenia pisemnego

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa:

Ocena z kolokwium zaliczeniowego - 100%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa ze sprzetem audiowizualnym

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Kodeks Pracy; www.pracuj.pl.

2. W. Bukata, K. Szczech (2013): Bezpieczenstwo i higiena pracy, WSiP, Warszawa
3. W.L. Nowacka (2013): Ergonomia i Ochrona pracy. Wyd. SGGW, Warszawa.

4. J. Nowakowski (1991): Nauka o pracy. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiagniecia zaktadanych 30h
efektow ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli 0 ECTS

akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak zajecia 0.5 ECTS
laboratoryjne, projektowe, itp.: '

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla
efektu programu ksztalcenia na kierunku
01 W zna etymologie, cele, rodzaje i zakres pojecia ergonomia, potrafi | K_ W06
wymieni¢ i scharakteryzowac¢ rodzaje pracy, przedstawi¢ sposoby ich
pomiaru, rozumie psychospoteczne aspekty pracy, zna zasady organizacji
pracy, rozumie i potrafi wyjasni¢ zaleznos¢ pomiedzy pomiarami
antropometrycznymi a projektowaniem stanowiska pracy, zna zalecenia
dotyczgce optymalnych parametréw $rodowiska pracy
02_W ma wiedze w zakresie zagrozen wystepujgcych w procesie pracy, | K_ W06
podstawowych przepiséw BHP oraz przyczyn wypadkéw przy pracy i
choréb zawodowych
03 U zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy K_U05
04_K rozumie  koniecznos¢  statej aktualizacji wiedzy z dziedziny | K_KO1

bezpieczenstwa pracy




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |4

Biochemia ogdlnai zywno $ci

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

General and food biochemistry

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Stawomir Orzechowski

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Biochemii

Jednostka realizujgca:

Katedra Biochemii

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Poznanie podstawowych szlakéw metabolicznych oraz mechanizméw ich regulacji w organizmach
zywych. Poznanie biochemicznych podstaw proceséw trawienia spozywanego pozywienia. Praktyczne
zapoznanie sie z podstawowymi metodami i technikami laboratoryjnymi. Nabyta wiedza teoretyczna,
umiejetnosci praktyczne oraz kompetencje spoteczne utatwig dalszy proces dydaktyczny w ramach
przedmiotow kierunkowych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wykfady; liczba godzin 16;
b) ¢éwiczenia; liczba godzin 24;

Metody dydaktyczne:

Wyktad z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych, doswiadczenia w laboratorium
(indywidualne oraz zespotowe), opracowywanie uzyskanych wynikéw doswiadczen, wykonywanie
obliczenn biochemicznych oraz interpretacja uzyskanych wynikéw w formie pisemnej, konsultacje z
wyktadowca.

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Molekularne podstawy proceséw zyciowych, struktura komorki, katabolizm i anabolizm
Energetyka proceséw biochemicznych. Organiczne zwigzki azotu. Peptydy i biatka: budowa i
klasyfikacja. Budowa, dziatanie i znacznie enzyméw. Rola kofaktorébw enzyméw oraz witamin.
Metabolizm zwigzkéw azotowych: rozkiad biatek, przemiany aminokwaséw, cykl mocznikowy.
Weglowodany: charakterystyka i funkcje. Metabolizm weglowodandw: glikoliza, fermentacje. cykl
fosforanéw pentoz, glukoneogeneza. Biosynteza i degradacja polisacharydéw. Kwasy nukleinowe
budowa i funkcje. Ekspresja gendw, biosynteza biatka, metody biotechnologiczne stosowane w naukach
biologicznych. Lipidy charakterystyka i funkcje. Budowa i dynamika btony komorkowej, kanaty i pompy.
Metabolizm lipidéw. Etapy utleniania biologicznego. Regulacja i integracja metabolizmu w organizmach
zywych. Przeglad wybranych hormondw, ich budowy i dziatania. Skutki spozycia zanieczyszczonej
zywnosci i biochemiczne mechanizmy detoksykacji trucizn w zawartych w pokarmie.

Cwiczenia: Wiasciwoséci aminokwaséw i biatek oraz metody ich ilociowego oznaczania. Wplyw
wybranych czynnikbw na dziatanie enzymoéw. Badanie skladnikéw kwaséw nukleinowych. Metody
oznaczania aktywnosci enzyméw wystepujgcych w uktadzie pokarmowym cztowieka: amylaz, proteaz
oraz lipaz.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Student powinien mie¢ podstawowg wiedze fizyki i chemii dotyczaca termodynamiki, elektrochemii, o
budowie i wiasciwosciach monosacharydéw, aminokwaséw, kwaséw ttuszczowych oraz posiadac
umiejetnos¢ pracy w laboratorium chemicznym.

Efekty ksztatcenia:

03_U — pracujac indywidualnie lub w zespole,
pod kierunkiem opiekuna naukowego, potrafi
rozwigzywa¢ zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada
umiejetnos¢ interpretacji danych empirycznych i
wyciggania wnioskow

04_K — potrafi wspotpracowaé w grupie,
przyjmujgc w niej rézne role

01_W — ma podstawowg wiedze z zakresu biochemii
dostosowana do studiowanego kierunku zywienie
cztowieka i ocena zywnosci

02 W - ma og6lng wiedze dostosowang do
studiowanego kierunku zywienie cziowieka i ocena
zywnosci dotyczacg biosfery oraz biochemicznych
proces6w w niej zachodzacych

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01_W — pisemne sprawdziany w trakcie ¢wiczen oraz egzamin pisemny,

02_W — pisemne sprawdziany w trakcie ¢wiczen oraz egzamin pisemny,

03_U — ocena eksperymentéw wykonywanych w trakcie zaje¢ laboratoryjnych, pisemne sprawozdanie z
wykonanych eksperymentow w trakcie zajec¢ laboratoryjnych,

04_K — ocena eksperymentow wykonywanych w trakcie zaje¢ laboratoryjnych, ocena wynikajgca z
obserwaciji w trakcie zaje¢

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow ksztatcenia:

Imienne karty oceny studenta, w ktérych zapisywane sg wyniki z pisemnych sprawdzianéw (KM i KD),
oceny za starannos¢ i poprawnos¢ wykonanego eksperymentu (P) oraz oceny za przygotowanie
sprawozdania pisemne z odbytego ¢wiczenia,

prace egzaminacyjne z punktacjg/ oceng oraz trescig pytan

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa;:

20% - ocena obowi gzkowego eksperymentu praktycznego (P) wykonywanego w trakci e éwicz en,
30% - kolokwia mate (KM), obowi azkowy pisemny sprawdzian na  éwiczeniach,
50% - nieobowi gzkowe kolokwia du ze (KD) i obowi gzkowy egzamin pisemny w sesji (EGZ )

Eksperymenty praktyczne wykonywane s g zgodnie z harmonogramem  éwicze i, kolokwia mate




(KM) - obowi gzkowe sprawdziany dotycz gce teorii wykonywanych ¢éwiczen i oblicze h
biochemicznych, kolokwia du ze sa nieobowi gzkowe, dotycz g materialu wykladowego, jest to
pisemny sprawdzian wiedzy teoretycznej odbywaj acy sie podczas ¢wiczen, uzyskane
sukcesywnie punkty powi ekszajg pule punktéw uzyskanych podczas egzaminu pisemnego w
sesji egzaminacyjnej, jednak nie wi  ecej ni z 0 50% np. za EGZ maksymalna liczba punktéw wynosi
50, za kolokwia du ze mozna uzyska ¢ maksymalnie 25 pkt, je $li suma KD i EGZ przekracza 50 pkt
do oblicze n oceny ko ncowej z przedmiotu przyjmuje si e 50 pkt, egzamin pisemny z materiatu
wyktadowego w sesji,

Student, ktoéry uzyskat minimum 51% punktéw z P oraz z KM, moze przyst gpié do egzaminu
pisemnego.

Z elementow: P, KM oraz sumy KD i EGZ student musi uzyska € po minimum 51% maksymalnej
liczby punktéw, w przecivnym razie zalo zone efekty ksztalcenia (01-04) uwa za sie za
niezrealizowane, co skutkuje powtarzaniem catego ku  rsu.

Koncow g ocen ¢ oblicza si ¢ dodaj ac procenty wagowe za P, KM oraz (EGZ + KD).

Miejsce realizacji zaje¢: Wyktad w auli, éwiczenia w laboratoriach

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:
1. Biochemia krotki kurs — J.L. Tymoczko, J. M. Berg, L. Stryer PWN 2013 i wydania pézniejsze,
2. Krotkie wyktady Biochemia - B. D. Hames, N. M. Hooper, PWN 2002 i wydania p6zniejsze,
3. Biochemistry — Ch. K. Mathews, K.E. Van Holde, D.R. Appling, S.J. Anthony-Cahill — Pearson Canada Inc 2013
4. Przewodnik do éwiczen z biochemii pod redakcjg. W. Bielawskiego, B. Zagdanskiej, Wyd. SGGW, 2014

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych
. : ) : . - : 120 h
efektow ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli 2 ECTS
akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak zajecia 15ECTS
laboratoryjne, projektowe, itp.: '

Tabela zgodnosci kierunkowych efektoéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W ma podstawowg wiedze z zakresu biochemii dostosowana do | K W01
studiowanego kierunku zywienie cztowieka i ocena zywnosci
02 W ma ogollna wiedze dostosowang do studiowanego kierunku zywienie | K_WO03

cztowieka i ocena zywnosci dotyczgcg biosfery oraz biochemicznych
procesow w niej zachodzacych

03 U pracujgc indywidualnie lub w zespole, pod kierunkiem opiekuna | K_U03
naukowego, potrafi rozwigzywaé zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada umiejetnos¢ interpretacii
danych empirycznych i wyciggania wnioskéw

04 K potrafi wspétpracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_K02




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |4

Chemia zywnosci

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Food chemistry

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr hab. Jarostawa Rutkowska

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Zaktadu Analiz Instrumentalnych

Jednostka realizujgca:

Katedra Technologii Gastronomicznej i Higieny Zywno $ci; Zaktad Analiz Instrumentalnych

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopie n | rok I c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie wiedzy o chemicznych i funkcjonalnych wtasciwosciach sktadnikéw zywnosci, interakcji
zachodzgcych pomiedzy sktadnikami zywnosci podczas obrébki technologicznej i przechowywania oraz
ich wptywu na jako$¢ produktéw zywnosciowych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 16;

b) c¢wiczenia; liczba godzin 16

Metody dydaktyczne:

Wyktady w formie prezentacji z uzyciem nowoczesnych srodkow audiowizualnych.
Cwiczenia laboratoryjne.

Petny opis przedmiotu:

Wyktady : Istota rbwnowag kwasowo-zasadowych w zywnos$ci i znaczenie w organizmie ludzkim, zmiany
pH w trakcie psucia sie zywnosci. Fizykochemiczne wtasciwosci i formy wody w zywnosci, aktywnos¢
wody a trwato$¢ zywnosci. Wymagania (fizyczne, chemiczne, organoleptyczne) dla wody przeznaczonej
na cele spozywcze. Wiasciwosci funkcjonalne weglowodanéw w zywnosci oraz ich chemiczne i
fizyczne przemiany podczas proceséw przetwoérczych, oligocukry i cukry ztozone, Wiasciwosci lipidéw w
zywnosci, reakcje chemiczne acylogliceroli i kwaséw ttuszczowych. Tluszcz mleczny: struktura, skiad i
wtasciwosci prozdrowotne. Biatka gtéwnych surowcéw zywnosciowych. Przemiany biatek podczas
przechowywania i przetwarzania zywnosci. Barwniki w zywnosci: wystepowanie i stabilnos¢ (chlorofile,
karotenoidy, flawonoidy, betalainy). Zmiany zachodzgce w barwnikach podczas procesu przetwdérczego.
Proces ciemnienia enzymatycznego i sposoby jego ograniczania. Rola niebiatkowych zwigzkéw
azotowych w ksztaltowaniu smaku i zapachu zywnosci. Reakcje Maillarda (RM) w zywnosci:
mechanizm, znaczenie RM w ksztaltowaniu aromatu i barwy, wplyw RM na wartos¢ odzywcza,
toksykologiczne wtasciwosci produktéw RM. Zwigzki zapachowe wystepujgce w zywnosci. Naturalne
psucie sig zywnosci: procesy oksydacji i hydrolizy.

Cwiczenia : Wybrane wyrézniki jakosci wody: utlenialno$¢, zawarto$¢ tlenu rozpuszczonego. Okreslanie
zaleznos$ci pomiedzy stezeniem substratu w roztworze a parametrami fizykochemicznymi: wspétczynnik
zatamania Swiatta, gestos¢ i skrecalnosé (polaryzacja) w roztworach cukréw. Ocena zmian jakosciowych
w tluszczach $wiezych, przechowywanych i poddanych procesowi smazenia (procesy oksydacii,
hydrolizy i polimeryzacji ttuszczéw). Wiasciwosci i oznaczanie kazeiny w s$rodkach spozywczych.
Wiasciwosci jodu i jego zawartos¢ w produktach spozywczych. Karmelizacja cukrow wystepowanie,
przebieg procesu i (badanie wptywu pH), produkty karmelizacji i zastosowanie. Badanie przebiegu RM w
zaleznosci od substratéw i Srodowiska reakcji.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza dotyczaca: budowy czasteczek, podstawowych reakcji chemicznych w tym
reakcji utleniania-redukcji, wlasciwosci kwas6w zasad i soli, nomenklatury, grup funkcyjnych i
wtasciwosci  zwigzkéw organicznych. Konieczna jest umiejetno$¢ przeprowadzania: obliczen
stechiometrycznych, wyliczanie stezen, obliczen na podstawie réwnan reakcji, obliczen zwigzanych ze
stopniem dysocjacji, stata dysocjacji i pH. Niezbedna jest wiedza z zakresu mechaniki klasycznej i
elektrodynamiki ha poziomie podstawowym.

Efekty ksztatcenia:

01_W — ma wiedze o wlasciwosciach chemicznych i
funkcjonalnych sktadnikéw zywnosci,

02_ W - zna przemiany chemiczne sktadnikéw
zywnosci zachodzacych podczas procesow

05_U - posiada umiejetno$¢ oznaczania
zwigzkbw  w  produktach i surowcach

przetworczych, przechowywania i psucia zywnosci,

03_U - potrafi wykorzystaé wiedze o
whasciwosciach sktadnikéw zywnosci w metodach
ich oznaczania,

04_U - posiada umiejetnos¢ przeprowadzania i
wykorzystania oznaczen spektrofotometrycznych,
polarymetrycznych, refraktometrycznych do
podstawowej analizy jakosci surowcow i produktéw,

zywnosciowych powstajacych podczas procesow
psucia i innych niekorzystnych przemian np.
podczas procesow: hydrolizy i utleniania lipidow,
06_K — potrafi analizowa¢ problem i inicjuje
dyskusje w zespole dotyczacg przemian
chemicznych w zywnosci

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01 W, 02_W - kolokwia z wiedzy przygotowujgcej do badan laboratoryjnych prowadzonych w ramach

éwiczen;

03 U, 04_U, 05_U, 06_K — sprawozdania z badan laboratoryjnych prowadzonych w ramach ¢wiczen;

01 W, 02_W — pisemne zaliczenie tresci wyktadowych




Imienne kolokwia oraz protokoly ocen ktére student uzyskat w ramach kolokwiéw. Sprawozdania z

Forma dokumentacii osiagnietych ¢wiczen laboratoryjnych i arkusz zaliczenia pisemnego kazdego studenta oraz protokét z zaliczenia

efektow ksztatcenia:

wyktadow.

Kolokwia z wiedzy przygotowuj acej do badan laboratoryjnych prowadzonych w ramach éwiczen
Elementy i wagi majgce wpltyw na — 30%
ocene koncowa: Sprawozdania z bada n laboratoryjnych prowadzonych w ramach éwicze n — 20%

Zaliczenie pisemne (wykfady) - 50%

Sala wyktadowa — wykiad. .
Laboratorium do przedmiotu Chemia Zywnosci — ¢wiczenia laboratoryjne.

Miejsce realizacji zajec:

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Sikorski Z.E. (red.) (2012): Chemia Zywnosci, Tomy I, Il i lll. Praca zbiorowa, Wyd. WNT Warszawa.

2. Stolyhwo A., Rutkowska J.(2012): Tuszcz mleczny: struktura, skiad i wiasciwosci prozdrowotne [w]: Sikorski Z. E (red.) Chemia Zywnosci
Tom Ill, Wyd. WNT Warszawa.

3. Rutkowska J. (2015): Naturalne barwniki surowcéw zywnosciowych. [w] Sikorski Z. E (red.) Chemia Zywnosci — gtéwne sktadniki zywnosci.
Tom 1. Wyd. WNT Warszawa.

4. Rutkowska J. (2008): Przewodnik do éwiczen z Chemii Zywnosci. Wyd. SGGW, Warszawa.

1. 5. Sikorski Z.E. i Kotakowska A. (red.) (2011): Chemical biological, and functional aspects of food lipids. CRC Press Boca Raton.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy witasnej) niezbedna dla 100 h
osiggniecia zakladanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 10 ECTS
nauczycieli akademickich: ’
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 15ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.: ’

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W ma wiedze o wtasciwosciach chemicznych i funkcjonalnych sktadnikow K_wo01
zywnosci
02_W zna przemiany chemiczne skfadnikéw zywnosci zachodzacych podczas K_W05
procesow przetwdérczych, przechowywania i psucia zywnosci
03 U potrafi wykorzysta¢ wiedze o whasciwosciach sktadnikéw zywnosci w K_U01
metodach ich oznaczania,
04 U posiada umiejetnos¢ przeprowadzania i wykorzystania oznaczen K_U03

spektrofotometrycznych, polarymetrycznych, refraktometrycznych do
podstawowej analizy jakosci surowcow i produktéw,

05 U posiada umiejetno$¢ oznaczania zwigzkéw w produktach i surowcach K_U08
zywnosciowych powstajgcych podczas proceséw psucia i innych
niekorzystnych przemian np. podczas procesow: hydrolizy i utleniania
lipidow,

06_K potrafi analizowa¢ problem i inicjuje dyskusje w zespole dotyczaca K_K02, K_K04
przemian chemicznych w zywnosci




Rok akademicki:

2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |5

Fizjologia cztowieka

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Human Physiology

Kierunek studiow:

Zywienie cztowieka i ocena zywnosci

Koordynator przedmiotu:

Drinz. Ewa Firstenberg

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy i doktoranci Zaktadu Fizjologii Zywienia

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki; Zaktad Fizjologii Zywienia

Wydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpciji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczanie wiedzy na temat roli, funkcjonowania i regulacji pracy narzadéw i tworzonych przez nie
uktadéw oraz wzajemnych powigzan funkcjonalnych migdzy nimi. Ksztattowanie umiejgtnosci badania i
oceny funkcjonowania, sprawnosci i wydolnosci adaptacyjnej narzadéw i uktadéw wchodzacych w sktad
ludzkiego organizmu. Ksztattowanie umiejetnosci interpretacji wynikow podstawowych badan
diagnostycznych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 16;
b) ¢éwiczenia laboratoryjne; liczba godzin 24;

Metody dydaktyczne:

Wyktady z uzyciem nowoczesnych audiowizualnych metod prezentacji. Cwiczenia z uzyciem wirtualnych
laboratoriéw fizjologicznych i diagnostyki krwi, z wykorzystaniem testow krazeniowych, spirometrycznych
i sprawnosciowych (in vivo) oraz oznaczen biochemicznych (in vitro). Znaczng cze$é ¢wiczen studenci
wykonujg na sobie z wykorzystaniem aparatéw pomiarowych i innego sprzetu pomocniczego, testow
paskowych i odczynnikéw chemicznych. Analiza i interpretacja wynikéw uzyskanych w oznaczeniach
wykonanych przez studentéw, a takze prezentacja przygotowanych przez studentéw referatow
dotyczacych hormonalnej regulaciji proceséw rozrodczych i dziatania hormonoéw zotgdkowo-jelitowych.

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Uktad nerwowy somatyczny i autonomiczny, potencjat spoczynkowy i czynnosciowy komorki
nerwowej, fizjologia synapsy chemicznej i elektrycznej, reakcje odruchowe i schemat tuku odruchowego.
Podziat i mechanizm dziatania receptoréw i narzadéw zmystéw. Klasyfikacja hormonéw i komorkowy
mechanizm ich dziatania, regulacyjne osie hormonalne podwzgorze-przysadka-gruczoty obwodowe,
hormony i ich rola w organizmie. Fizjologia skurczu miesni szkieletowych i gtadkich. Metabolizm kosci i
homeostaza wapnia. Automatyzm, mechanizm skurczu i regulacja pracy serca. Fizjologia i regulacja
uktadu krazenia. Sktad i funkcje krwi, powstawanie i funkcje komorek krwi, mechanizm krzepnigcia krwi.
Przestrzenie wodne i bilans wodny organizmu, fizjologia i regulacja pracy nerek. Fizjologia uktadu
oddechowego, transport gazéw oddechowych, regulacja oddychania. Czynnos¢ motoryczna i
wydzielnicza uktadu pokarmowego i ich regulacja. Podziat i charakterystyka wysitkow fizycznych.
Adaptacja uktadéw: hormonalnego, krgzenia, oddechowego i wydalniczego do wysitku fizycznego i
treningu.

Cwiczenia: Badanie wlasciwosci nerwéw i reakcji odruchowych. Badanie dziatania narzadéw zmystéw.
Badanie wiasciwosci migsni szkieletowych, gtadkich i mie$nia sercowego. Hormonalna regulacja
poziomu glukozy we krwi. Hormonalna regulacja proceséw rozrodczych. Badanie parametrow
hemodynamicznych uktadu krazenia oraz jego sprawnosci adaptacyjnej i wydolnosci. Badanie
parametréow hematologicznych i wybranych wtasciwosci krwi, oznaczanie grup krwi i czynnika Rh. Ocena
funkcjonowania uktadu wydalniczego i przebiegu proceséw metabolicznych, analiza sktadu i wtasciwosci
moczu. Okreslanie rodzajow oddychania, badanie sprawnosci wentylacyjnej uktadu oddechowego.
Badanie adaptacji uktadu krazenia i oddechowego do wysitku fizycznego. Oznaczanie aktywnosci
enzymoéw trawiennych i wtasciwosci zéici oraz okreslanie optymalnych warunkéw do dziatania enzymow
trawiennych i trawienia sktadnikow pokarmowych. Charakterystyka i identyfikacja hormonow Zzotgdkowo-
jelitowych.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Podstawowa wiedza na temat budowy komérek i tkanek, budowy poszczegdlnych narzadéw
wewnetrznych i ich ukladow.

Efekty ksztatcenia:

04_U - posiada umiejetnos¢ interpretaciji
01_W — ma wiedze o mechanizmach rzgdzacych | wynikow podstawowych badan diagnostycznych:
funkcjonowaniem organizmu cztowieka | hematologicznych, spirometrycznych,
i wechodzacych w jego sktad uktadéw narzaddéw hemodynamicznych, badania moczu i glikemii
02_W - ma wiedze o wzajemnych powigzaniach | oraz wynikow oznaczen wiasciwosci sokow
funkcjonalnych miedzy narzgdami i ukladami | trawiennych i aktywnosci enzymoéw trawiennych
narzadoéw cztowieka 05_K — potrafi wspoétpracowa¢ w grupie w celu
03_U - posiada umiejetnos¢ badania i oceny | realizacji wyznaczonych na éwiczeniach zadan
dziatania, sprawnosci i wydolnosci adaptacyjnej | praktycznych, podczas prezentowania
wtasnych narzgdow i tworzonych przez nie uktadéw | uzyskanych wynikéw oraz przygotowywania
ustnej prezentaciji referatu




Sposéb weryfikacji efektow ksztatcenia:

01_W, 02_W — egzamin pisemny (wykfady); kolokwia (¢wiczenia laboratoryjne)
03_U, 04_U — kolokwia, przygotowanie sprawozdan w zespole (¢wiczenia laboratoryjne)
04_U, 05_K — przygotowanie sprawozdan i referatu w zespole (¢wiczenia laboratoryjne)

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow ksztatcenia:

Protokoty wewnetrzne ocen, ktére student uzyskat w ramach egzaminu pisemnego oraz éwiczen
laboratoryjnych (kolokwiéw, sprawozdan i referatu). Protokot oceny koncowej

Elementy i wagi majgce wptyw na
oceng koncows:

50% - ocena z egzaminu pisemnego z tresci wyktadowych, 50% - ocena z ¢wiczen obejmujacych
kolokwia, sprawozdania i referat. Warunkiem zaliczenia czesci ¢wiczeniowej i czesci wykladowej
jest uzyskanie z kazdej z nich, co najmniej 51% mozliwych do zdobycia punktow.

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, aula - wyktad, laboratorium Zaktadu Fizjologii Zywienia - éwiczenia

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Jaworek J. (2012): Podstawy fizjologii medycznej. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw.

2. Konturek S. (2000): Fizjologia cztowieka t. V. Uktad trawienny i wydzielanie wewnetrzne. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw.
3. McLaughlin D., Stamford J., White D. (2008): Fizjologia cztowieka. Kroétkie wyktady. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.

4. Rosotowska-Huszcz D., Gromadzka-Ostrowska J. (2008): Cwiczenia z fizjologii cztowieka. Wyd. SGGW, Warszawa.

5. Traczyk W. (2010/2013): Fizjologia cztowieka w zarysie. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujagce modul/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 127 h

osiggniecia zaktadanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

taczna liczba punktow ECTS, ktoérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu

nauczycieli akademickich: L5 ECTS
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zajec o charakterze praktycznym, takich jak 1 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Nr Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
/symbol ksztatcenia na kierunku
efektu
01 W ma wiedze o mechanizmach rzadzgcych funkcjonowaniem organizmu cztowieka i K_W01; K W11
wchodzgcych w jego skitad uktadéw narzadow
02 W ma wiedze o wzajemnych powigzaniach funkcjonalnych miedzy narzgdami i K_W01; K W11
uktadami narzgdoéw cztowieka
03 U posiada umiejetnosé badania i oceny dziatania, sprawnosci i wydolnosci K_U01
adaptacyjnej wiasnych narzaddw i tworzonych przez nie uktadow
04 U posiada umiejetnos¢ interpretacji wynikéw podstawowych badan diagnostycznych: | K_UO1
hematologicznych, spirometrycznych, hemodynamicznych, badania moczu i
glikemii oraz wynikéw oznaczen wtasciwosci sokéw trawiennych i aktywnosci
enzymoéw trawiennych
05 K potrafi wspotpracowac w grupie w celu realizacji wyznaczonych na ¢wiczeniach K_K02; K_K03
zadan praktycznych, podczas prezentowania uzyskanych wynikéw oraz
przygotowywania ustnej prezentacji referatu




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu;

Inzynieria zywnosci ECTS |3

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Food engineering

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena zywnosci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Andrzej Pottorak

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Techniki i Projektowania Zywnosci

Jednostka realizujgca:

Katedra Techniki i Projektowania Zywnosci

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpciji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie wiedzy z zakresu wtasciwosci fizycznych potproduktéw i produktéw spozywezych

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Cwiczenia; liczba godzin 24;

Metody dydaktyczne:

Cwiczenia laboratoryjne realizowane do$wiadczalnie w oparciu o istniejacg aparature badawcza:
maszyna testujgca INSTRON, reometr rotacyjny, chromametr Minolta CR410, spektrofotometr w bliskiej
podczerwieni (NIR), wyparka, stanowisko do KAO.

Pelny opis przedmiotu:

Wyktady: -

Cwiczenia: Analiza ilo§ciowa procesu przewodzenia, konwekcji i promieniowania ciepta w wybranych
urzadzeniach przemystu spozywczego i wybranych produktach zywnosciowych. Analiza ilosciowa
procesu wymiany masy w wybranych produktach spozywczych. Instrumentalne pomiary: struktury
potproduktow  spozywczych, tekstury zywnosci z  wykorzystaniem uniwersalnej maszyny
wytrzymatosciowej Instron. Pomiar wytrzymatosci opakowan stosowanych w przemysle spozywczym.
Pomiar wiasciwosci reologicznych pétproduktéw i produktéw spozywczych metodami CR, CS oraz OSC.
Ksztattowanie pomiar i analiza sktadowych barwy wybranych poétproduktéw i produktéw spozywczych
przy uzyciu chromametru CR 410. Wykorzystanie KAO do oceny jakosci zywnosci. Analiza skftadu
podstawowego zywnosci z wykorzystaniem spektrofotometr w bliskiej podczerwieni (NIR).

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Efekty ksztatcenia:

04_U — umie dokona¢ instrumentalnego pomiaru
wiasciwosci  reologicznych,  strukturalnych i
tekstury produktéw spozywczych oraz dokonac
analizy wynikow

05_K — rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z
zakresu inzynierii zywnosci

06_K — potrafi wspotpracowaé w grupie podczas
wykonywana powierzonych zadan

01_W - zna metody i sposoby wymiany ciepta
wystepujgce w przemysle spozywczym

02_W — zna procesy wymiany masy w przemysle
spozywczym

03_U — umie okresli¢ czas i ilos¢ energii koniecznej
do osiagniecia zgdanej temperatury produktu

Sposoéb weryfikacji efektow ksztatcenia:

3

6_K - ocena eksperymentow wykonywanych w trakcie zaje¢
lokwia podczas éwiczen

U, 04_U, 06_K - ocena sprawozdan z ¢wiczen laboratoryjnych

03_U, 04_U, 05_K - zaliczenie pisemne
k

U - ko
W, 03

Forma dokumentaciji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

Protokot ocen, ktére student uzyskat w ramach kolokwiéw i egzaminu

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Kolokwia pisemne w trakcie ¢éwiczen - 40%, sprawdzania - 10%, ocena eksperymentéw
wykonanych w trakcie ¢wiczen - 10%, zaliczenie pisemne koncowe- 40%

Miejsce realizacji zajec:

Sala dydaktyczna, laboratorium

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Lewicki P. P. (2005): Inzynieria procesowa i aparatura przemystu spozywczego, Wyd. WNT, Warszawa.

2. Wierzbicka A., Biller E., Plewicki T. (2003): Wybrane aspekty w inzynierii zywnosci w tworzeniu produktéw spozywczych, Wyd. SGGW,
Warszawa. Patacha Z., Sitkiewicz I. (2010): Wiasciwosci fizyczne zywnosci, Wyd. WNT, Warszawa.

3. Lewicki P. P. (2002): Inzynieria i aparatura przemystu spozywczego, Wyd. SGGW, Warszawa.

4. Schramm G. (1998): Reologia. Podstawy i zastosowanie. O$rodek Wydawnictw Naukowych PAN, Poznan.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:




Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 77

osiggniecia zaktadanych efektow ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeic pole ECTS:

taczna liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zajec o charakterze praktycznym, takich jak 1 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_W zna metody i sposoby wymiany ciepta wystepujgce w przemysle K_W04, K_W05
spozywczym
02_W Zna procesy wymiany masy w przemysle spozywczym K_W04, K_W05
03 U umie okresli¢ czas i ilos¢ energii koniecznej do osiagniecia zadane;j K_UO01, K_U05
temperatury produktu
04 U umie dokona¢ instrumentalnego pomiaru wiasciwosci reologicznych, K_U03, K_U07
strukturalnych i tekstury produktéw spozywczych oraz dokonac¢ analizy
wynikow
05_K rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z zakresu inzynierii zywnosci K_KO01
06_K potrafi wspoétpracowac w grupie podczas wykonywana powierzonych K_KO02

zadan




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Jezyk angielski ECTS |2

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

French as a foreign language

Kierunek studiéw:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Mgr Elzbieta Smol

Prowadzacy zajecia:

Lektorzy i wyktadowcy SPNJO SGGW

Jednostka realizujgca:

Studium Praktycznej Nauki J ezykéw Obcych SGGW

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) jezyk obcy do wyboru b) stopien | rok Il C) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: francuski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Przygotowanie do opanowania jezyka obcego w stopniu przyblizajgcym osiggniecie poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego lub wyzszego w zakresie czterech sprawnosci
(stuchanie, méwienie, pisanie i czytanie) w komunikacji zawodowej i naukowej z uwzglednieniem jezyka
specjalistycznego dla kierunku studiéw.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  c¢wiczenia audytoryjne; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

éwiczenia jezykowe wykonywane w parach i grupach, dyskusje, symulacje, prezentacje, rozwigzywanie
problemu, studium przypadku

Pelny opis przedmiotu:

Wyktady: -

Cwiczenia : Stownictwo zwigzane z ksztalceniem, pracg, nauka, wymiang informacji, cziowiekiem,
zdrowiem, $rodowiskiem oraz zwigzane z kierunkiem studiéw. Funkcje jezykowe: opisywanie zjawisk,
procesOw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji, sporzadzanie notatek, przygotowanie i
wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidiowe uzycie form, konstrukcji zdaniowych i wyrazowych,
stowotwdrstwo. Cwiczenie komunikaciji ustnej i pisemnej, wymowy i pisowni.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Egzamin maturalny z jezyka francuskiego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Zalozenia wstepne:

Znajomos¢ jezyka francuskiego na poziomie B1 lub wyzszym Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.

Efekty ksztatcenia:

01_W - posiada ogoélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku

02_U —rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogodine i zawodowe
03_U — potrafi wypowiada¢ sie na wybrane tematy ogélne i zawodowe

04_U - rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i korespondenc;ji
05_U — zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow

06_K — ma $wiadomos¢ ciggtego doksztalcania sie z zakresu znajomosci jezykdw obcych

Spos6b weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Efekty 01 — 06: ocena biezaca i kolokwium / praca pisemna / prezentacja na zajeciach ¢wiczeniowych

Forma dokumentaciji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

pisemne kolokwium / praca pisemna / zarys prezentacji

Elementy i wagi majgce wptyw na
ocene koncowa:

Ocena hiezgca 30%, kolokwium / praca pisemna / prezentacja 70%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala dydaktyczna SPNJO SGGW

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

~No g~ WNE

. Dummett Paul, Stephenson Helen, Hughes John, Life Upper Intermediate, National Geographic Learning / Cengage Learning 2013

. Dummett Paul, Stephenson Helen, Hughes John, Life Upper Intermediate Workbook, National Geographic Learning / Cengage Learning 2013
. Dummett Paul, Hughes John, Life Intermediate, National Geographic Learning / Cengage Learning 2013

. Dummett Paul, Hughes John, Life Intermediate Workbook, National Geographic Learning / Cengage Learning 2013

. Murphy Raymond, English Grammar in Use, Cambridge University Press 2012

. Longman Dictionary of Contemporary English, Pearson 2014

. Wybrane materialy i artykuly z prasy i portali o tematyce ogdélnej i specjalistyczne;.

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla

AR . ! . - . e 57h
osiggniecia zakladanych efektdéw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 2 ECTS

zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01w posiada 0g6lng wiedze z zakresu studiowanego kierunku K_Wo01
02_U rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogdlne i K_U16
zawodowe
03 U potrafi wypowiada¢ sie na wybrane tematy ogdine i zawodowe K_U15, K_U16
04 U rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentow i K_U16
korespondencji
05 U zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow K_U14, K_U16
06_K ma swiadomos¢ ciggtego doksztatcania sie z zakresu znajomosci jezykéw | K_KO05

obcych




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Jezyk francuski ECTS |2

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

French as a foreign language

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Mgr Ewa Sikorska

Prowadzacy zajecia:

Lektorzy i wyktadowcy SPNJO SGGW

Jednostka realizujgca:

Studium Praktycznej Nauki J ezykéw Obcych SGGW

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) jezyk obcy do wyboru b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: francuski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Przygotowanie do opanowania jezyka obcego w stopniu przyblizajgcym osiggnigecie poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego lub wyzszego w zakresie czterech sprawnosci
(stuchanie, méwienie, pisanie i czytanie) w komunikacji zawodowej i naukowej z uwzglednieniem jezyka
specjalistycznego dla kierunku studiéw.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) c¢wiczenia audytoryjne; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

éwiczenia jezykowe wykonywane w parach i grupach, dyskusje, symulacje, prezentacje, rozwigzywanie
problemu, studium przypadku

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: -

Cwiczenia : Stownictwo zwigzane z ksztalceniem, pracg, nauka, wymiang informacji, czlowiekiem,
zdrowiem, $rodowiskiem oraz zwigzane z kierunkiem studiéw. Funkcje jezykowe: opisywanie zjawisk,
procesow, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji, sporzadzanie notatek, przygotowanie i
wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidlowe uzycie form, konstrukcji zdaniowych i wyrazowych,
stowotwdrstwo. Cwiczenie komunikaciji ustnej i pisemnej, wymowy i pisowni.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Egzamin maturalny z jezyka francuskiego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Zalozenia wstepne:

Znajomos¢ jezyka francuskiego na poziomie B1 lub wyzszym Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

Efekty ksztatcenia:

01 W - posiada ogélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku

02_U - rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogéine i zawodowe
03_U - potrafi wypowiada¢ sie na wybrane tematy og6lne i zawodowe

04_U - rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i korespondencji
05_U - zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow

06_K — ma $wiadomos$¢ ciggtego doksztalcania sie z zakresu znajomosci jezykéw obcych

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Efekty 01 — 06: ocena biezaca i kolokwium / praca pisemna / prezentacja na zajeciach éwiczeniowych

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

pisemne kolokwium / praca pisemna / zarys prezentaciji

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa:

Ocena biezgca 30%, kolokwium / praca pisemna / prezentacja 70%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala dydaktyczna SPNJO SGGW

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Poisson-Quinton Sylvie, Festival 2, podrecznik i ¢wiczenia, CLE International 2005

2. Poisson-Quinton Sylvie, Festival 3, podrecznik i ¢wiczenia, CLE International 2007

3.  Robert Paul, Le Petit Robert de la langue frangaise, LR 2006

4.  Akuz Anne, Bazelle-Shamaei Bernadette, Bonenfant Joélle, Exercices de grammaire en contexte, niveau intermédiaire
5. Woybrane materialy i artykuly z prasy i portali o tematyce specjalistycznej zwigzanej z kierunkiem studiéw.




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy witasnej) niezbedna dla 57 h
osiggniecia zakladanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 2 ECTS

zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W posiada ogélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku K_wo01
02 U rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogéine i K_U16
zawodowe
03 U potrafi wypowiadac¢ sie na wybrane tematy ogéine i zawodowe K_U15, K_U16
04 U rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i K_U16
korespondencji
05 U zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow K_U14, K_U16
06_K ma $wiadomos¢ ciggtego doksztatcania sie z zakresu znajomosci jezykéw | K_KO05

obcych




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Jezyk niemiecki ECTS |2

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

German as a foreign language

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Mgr Halina Klimowicz-Kowalska

Prowadzacy zajecia:

Lektorzy i wyktadowcy SPNJO SGGW

Jednostka realizujgca:

Studium Praktycznej Nauki J ezykéw Obcych SGGW

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) jezyk obcy do wyboru b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: niemiecki

Zalozenia i cele przedmiotu:

Przygotowanie do opanowania jezyka obcego w stopniu przyblizajgcym osiggnigecie poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego lub wyzszego w zakresie czterech sprawnosci
(stuchanie, méwienie, pisanie i czytanie) w komunikacji zawodowej i naukowej z uwzglednieniem jezyka
specjalistycznego (ESP) dla kierunku studiéw.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) ¢wiczenia audytoryjne; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

éwiczenia jezykowe wykonywane w parach i grupach, dyskusje, symulacje, prezentacje, rozwigzywanie
problemu, studium przypadku

Petny opis przedmiotu:

Cwiczenia : Stownictwo zwigzane z ksztalceniem, praca, naukg, wymiang informacji, czlowiekiem,
zdrowiem, $rodowiskiem oraz zwigzane z kierunkiem studiéw. Funkcje jezykowe: opisywanie zjawisk,
proces6w, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji, sporzadzanie notatek, przygotowanie i
wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie form, konstrukcji zdaniowych i wyrazowych,
stowotwdrstwo. Cwiczenie komunikaciji ustnej i pisemnej, wymowy i pisowni.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Egzamin maturalny z jezyka niemieckiego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Zatozenia wstepne:

Znajomos¢ jezyka niemieckiego na poziomie B1 lub wyzszym Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

Efekty ksztatcenia:

01 W - posiada ogélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku

02_U - rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogélne i zawodowe
03_U — potrafi wypowiadac¢ sie na wybrane tematy og6lne i zawodowe

04_U - rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i korespondencji
05_U - zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow

06_K — ma $wiadomos¢ ciggtego doksztalcania sie z zakresu znajomosci jezykow obcych

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Efekty 01 — 06: ocena biezaca i kolokwium / praca pisemna / prezentacja na zajeciach ¢wiczeniowych

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

Pisemne kolokwium / praca pisemna / zarys prezentacji

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Ocena bie zgca 30%, kolokwium / praca pisemna / prezentacja 70%

Miejsce realizacji zajec:

Sala dydaktyczna SPNJO SGGW

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Demme S., Funk H., Kuhn Ch. Studio d B2, Cornelsen

2. Helbig Gerhard, Buscha Joachim, Ubungsgrammatik Deutsch, Langenscheidt 2013

3. Wahrig Grossworterbuch Deutsch als Fremdsprache, PWN

4. Wybrane materialy i artykuly z prasy i portali o tematyce specjalistycznej zwigzanej z kierunkiem studiéw.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla
osiggniecia zakladanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

57 h




tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak

zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

2 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W posiada ogélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku K_wo01
02_U rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogélne i K_U16
zawodowe
03 U potrafi wypowiadac sie na wybrane tematy ogéine i zawodowe K_U15, K_U16
04 U rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i K_U16
korespondencji
05 U zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow K_U14, K_U16
06_K ma $wiadomos¢ ciggtego doksztatcania sie z zakresu znajomosci jezykéw | K_KO05

obcych




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Jezyk rosyjski ECTS |2

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Russian as a foreign language

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Mgr Grazyna Solecka-Wojtys

Prowadzacy zajecia:

Lektorzy i wyktadowcy SPNJO SGGW

Jednostka realizujgca:

Studium Praktycznej Nauki J ezykéw Obcych SGGW

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) jezyk obcy do wyboru b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: francuski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Przygotowanie do opanowania jezyka obcego w stopniu przyblizajgcym osiggnigecie poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego lub wyzszego w zakresie czterech sprawnosci
(stuchanie, méwienie, pisanie i czytanie) w komunikacji zawodowej i naukowej z uwzglednieniem jezyka
specjalistycznego dla kierunku studiéw.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) ¢wiczenia audytoryjne; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

éwiczenia jezykowe wykonywane w parach i grupach, dyskusje, symulacje, prezentacje, rozwigzywanie
problemu, studium przypadku

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: -

Cwiczenia : Stownictwo zwigzane z ksztalceniem, pracg, nauka, wymiang informacji, czlowiekiem,
zdrowiem, $rodowiskiem oraz zwigzane z kierunkiem studiéw. Funkcje jezykowe: opisywanie zjawisk,
procesow, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji, sporzadzanie notatek, przygotowanie i
wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidlowe uzycie form, konstrukcji zdaniowych i wyrazowych,
stowotwdrstwo. Cwiczenie komunikaciji ustnej i pisemnej, wymowy i pisowni.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Egzamin maturalny z jezyka rosyjskiego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Zalozenia wstepne:

Znajomosé jezyka rosyjskiego na poziomie B1 lub wyzszym Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

Efekty ksztatcenia:

01 W - posiada ogélng wiedze z zakresu studiowanego kierunku

02_U - rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogéine i zawodowe
03_U - potrafi wypowiada¢ sie na wybrane tematy og6lne i zawodowe

04_U - rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentéw i korespondencji
05_U - zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektow

06_K — ma $wiadomos$¢ ciggtego doksztalcania sie z zakresu znajomosci jezykéw obcych

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

Efekty 01 — 06: ocena biezaca i kolokwium / praca pisemna / prezentacja na zajeciach éwiczeniowych

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

Pisemne kolokwium / praca pisemna / zarys prezentacji

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa:

Ocena bie zaca 30%, kolokwium / praca pisemna / prezentacja 70%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala dydaktyczna SPNJO SGGW

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Esmantova Tatiana, Pycckui s3bik 5 anemeHToB yuebHuk ypoBeHb B1, Sankt Petersburg 2012

2. Cieplicka Maria, Torzewska Danuta, Pycckuin g93blk — kompedium tematyczno-leksykalne 2, Poznan 2008

3. Golubiewa Albina, Kuratczyk Magdalena, Gramatyka jezyka rosyjskiego z éwiczeniami PWN, Warszawa 2014
4. Wielki stownik rosyjsko-polski PWN, Warszawa 2013

5. Wybrane materialy i artykuly z prasy i portali o tematyce specjalistycznej zwigzanej z kierunkiem studiéw.

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:




Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wlasnej) niezbedna dla 57 h

osiggniecia zaktadanych efektéw ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeié pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 2 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektdw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztaicenia: Odniesienie do efektow dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01_ W posiada og6lng wiedze z zakresu studiowanego kierunku K_wo01
02 U rozumie wybrane ustne wypowiedzi obcojezyczne na tematy ogéine i K_U16
zawodowe
03 U potrafi wypowiadac¢ sie na wybrane tematy ogéine i zawodowe K_U15, K_U16
04_U rozumie sens wybranych opracowan, artykutéw, dokumentow i K_U16
korespondencji
05 U zna stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia powyzszych efektéw K_U14, K_U16
06_K ma $wiadomos$¢ ciggtego doksztatcania sie z zakresu znajomosci jezykéw | K_KO05

obcych




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Opakowania zywnosci ECTS |1

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Food packaging

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Andrzej Janicki

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Technologii Gastronomicznej i Higieny Zywnosci

Jednostka realizujgca:

Katedra Technologii Gastronomiczneji Higieny = Zywno $ci; Zaktad Technologii
Gastronomicznej

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopie n | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie wiedzy o nowoczesnych materiatach opakowaniowych, opakowaniach i technikach
pakowania zywnosci, znakowaniu, oznaczaniu i oznakowaniu opakowan; wiedzy o bezpieczenstwie
zdrowotnym zywnosci z uwzglednieniem roli opakowan; wiedzy o procedurze doboru opakowania
do produktu zywnosciowego uwzgledniajgcej jego trwatos¢ i jakosé w tancuchu zywnosciowym.
Ksztaltowanie umiejetnosci oceny poprawnosci informacji z zakresu znakowania, oznaczania i
oznakowania opakowan z uwzglednieniem prawa zywnosciowego. Ksztattowanie umiejetnosci
sporzgdzania zatozen do prawidiowego doboru opakowania do produktu zywnosciowego.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wykiady; liczba godzin 8

Metody dydaktyczne:

Prezentacja z uzyciem nowoczesnych audiowizualnych. Krytyczna ocena opakowania i etykiety
wybranego produktu

Petny opis przedmiotu:

Wyktady : Wymagania prawa zywnosciowego dotyczgce bezpieczenstwa zdrowotnego materiatow
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig Charakterystyka materialtbw opakowaniowych
stosowanych do formowania opakowan do zywnosci: tworzyw sztucznych, szkla, stali stopowej,
stopéw aluminium, drewna, papieru; materialtdbw wielosktadnikowych i wielowarstwowych.
Zastosowanie opakowan aktywnych, inteligentnych i specjalnych do zywnosci. Ekologiczne aspekty
wptywu opakowan i odpadéw opakowaniowych na srodowisko z uwzglednieniem analizy cyklu zycia
produktu i norm z serii ISO 14000. Prawne regulacje dotyczgce informacji na opakowaniach do
zywnosci dotyczacych znakowania, oznakowania i oznaczania. Charakterystyka metod i technologii
pakowania zywnosci oraz technik formowania opakowan z uwzglednieniem opakowan z atmosferg
ochronng i prézniowych, opakowan do odzywek, potraw, opakowan gastronomicznych.
Charakterystyka procedury doboru materiatu opakowaniowego i opakowania do produktu
zywnosciowego. Charakterystyka metod badania trwatosci przechowalniczej zywnosci i procedury
ustalania okresu przydatnosci do spozycia. Charakterystyka zafalszowan zywnosci w powigzaniu z
jej pakowaniem i zmianami przechowalniczymi

Cwiczenia: -

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Ogdlna technologia zywnosci, Mikrobiologia ogélna i zywnosci, Biochemia ogélna i zywnosci,
Wyposazenie zakladéw zywienia

Zalozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o sktadnikach zywnosci i metodach jej utrwalania; mikroorganizmach
wystepujgcych w zywnosci oraz urzadzeniach do porcjowania i pakowania.

Efekty ksztalcenia:

03_U — umiejetnos¢ oceny wpltywu opakowania
01_W - wiedza o materiatach opakowaniowych, | na bezpieczenstwo zdrowotne i falszowania

opakowaniach do zywnosci i systemach | zywnosci

pakowania 04_K - posiada $wiadomos¢ waznosci i
02_U - umiejetno$¢ analizowania informacji | rozumie pozatechniczne aspekty i skutki
zwigzanej ze znakowaniem zywnosci i oceny jej | dziatalnosci inzynierskiej w tym jej wplywu na
poprawnosci prawnej srodowisko i zwigzanej z tym

odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje

Sposéb weryfikacji efektow
ksztalcenia:

Opracowanie indywidualne o charakterze dokumentacji rozwigzania problemu przez:

- sporzadzenie analizy poprawnosci znakowania, oznakowania i oznaczania wybranego produktu
zywnosciowego ; zdolnosci zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego;

- sporzadzenie opisu gtdwnych zmian przechowalniczych charakterystycznych dla wybranego
produktu

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektow ksztatcenia:

Indywidualne opracowanie pisemne : analiza poprawnosci znakowania, oznakowania i oznaczania
wybranego produktu zywnosciowego dostepnego na rynku z uwzglednieniem aktualnego prawa
zywnosciowego oraz lista gtéwnych zmian przechowalniczych produktu z uzasadnieniem
bezpieczenstwa zdrowotnego

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa;:

Ocena ko ncowa jest wynikiem stopnia realizacji efektéw kszt alcenia

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa — wyktad; pomieszczenie stuzbowe — ocena opracowania

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Czerniawski B., Michniewicz J. (red.),(1998) : Opakowania zywnosci., Agro Food Technology, Czeladz )
2. Janicki A., Cwiek-Ludwicka K., (2003): Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej. Technologia i ocena jakosciowa. [w:] Swiderski
F. (red.). Opakowania do zywnosci. Wyd. SGGW, Warszawa.s.123-143




3. Lisinska-Kusnierz M., Ucherek M., (2003): Wspoiczesne opakowania. Wyd. Naukowe Polskiego Towarzystwa Technologii
Zywnosci, Krakow.
4. Steele R., (2004): Understanding and measuring the shelf-life of food. CRC Press, Woodhead Publishing Limited, New York.
5. Rozporzadzenie Nr 1935 /2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika 2004r. D. U. UE L 338 z 13.11.2004
UWAGI
Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:
Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wlasnej) niezbedna dla
N . . : . . e . 25h
osiggniecia zaktadanych efektéw ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeié pole ECTS:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 05ECTS

nauczycieli akademickich:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich 0 ECTS

jak zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
/symbol ksztatcenia na kierunku
efektu
01 W wiedza o materiatach opakowaniowych, opakowaniach do zywnosci i | K W09, K W08
B systemach pakowania B B
02 U umiejetnos¢ analizowania informacji zwigzanej ze znakowaniem zywnosci i | K UQO8
B oceny jej poprawnosci prawnej B
03 U umiejetnos¢ oceny wptywu opakowania na przechowywanie i bezpieczeinstwo | K UQS8
B zdrowotne i falszowania zywnosci B
04_K posiada s$wiadomos¢ waznosci i rozumie pozatechniczne aspekty i skutki K_K10;K_K12

dziatalnosci inzynierskiej w tym jej wptywu na srodowisko i zwigzanej z tym

odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Prawo zywno $ciowe ECTS 2

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Food legislation

Kierunek studiéw:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Marta Sajdakowska

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Organizacji i Ekonomiki Konsumpcji

Jednostka realizujgca:

Katedra Organizacji i Ekonomiki Konsumpcji

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopien | rok Il C) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 3 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdéw z istotg prawa zywnosciowego, z regulacjami prawnymi
obowigzujacymi z zakresu prawa zywnosciowego w Unii Europejskiej i Polsce oraz instytucjami zajmujgcymi
sie nadzorem nad bezpieczenstwem zywnosci oraz urzedowag kontrolg zywnosci.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wykfad; liczba godzin 16;

Metody dydaktyczne:

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktady problemowe
Praca wlasna studenta: analiza i interpretacja tekstéw zrédtowych

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Podstawy prawa. Geneza prawa zywnosciowego. Istota i zadania prawa zywnosciowego.
Znaczenie Kodeksu Zywnosciowego FAO/WHO w prawie zywnosciowym. System bezpieczeAstwa zywnosci
(istota i zadania). ldentyfikowalno$s¢ w tancuchu zywnosciowym. Regulacje dotyczace zasad higieny
zywnosci. System organizacji urzedowej kontroli zywnosci. Zadania EFSA. Wymagania prawne wobec
opakowan zywnosci i materiatéw bedgcych w kontakcie z zywnoscig. Etykietowanie zywnosci. Oswiadczenia
zywieniowe i zdrowotne. Regulacje dotyczgce poziomu zanieczyszczen w zywnosci. Jakos¢ handlowa
artykutéw rolno-spozywczych (definicja, wymagania, kontrola). Regulacje dotyczace stosowania dodatkéw,
enzyméw i aromatéw do zywnosci. Regulacje dotyczace suplementéw diety, $rodkéw specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz zasad dodawania witamin i skladnikbw mineralnych do Zzywnosci
(definicje, og6lne wymagania). Regulacje dotyczace wybranych rodzajéw zywnosci (m.in. ekologicznej,
modyfikowanej genetycznie). Istota i zasady funkcjonowania systemu RASFF. Odpowiedzialno$¢
operatorow w tancuchu zywnosciowym. Konsekwencije nieprzestrzegania prawa zywnosciowego.
Cwiczenia : -

Wymagania formalne (przedmioty
wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Efekty ksztatcenia:

04_U — umie wyszukiwa¢ i analizowaé¢ akty
prawne z zakresu prawa zywnosciowego

05_K — ma $wiadomos¢ znaczenia spotecznej i
zawodowej odpowiedzialnosci za produkcje,
wprowadzanie do obrotu Zywnosci,
przekazywanie informacji o zywnosci oraz ma
Swiadomos¢ potrzeby doksztalcania sie z zakresu
prawa zywnosciowego z uwagi ha zmieniajgce sie
regulacje prawne

01_W — zna istote i cele prawa zywnosciowego oraz
podstawowe regulacje z zakresu prawa
zywnosciowego,

02_W - zna istote systemu bezpieczenstwa zywnosci
funkcjonujacego w UE

03_W - ma wiedze o funkcjonowaniu organow
urzedowej kontroli zywnosci, Europejskiego Urzedu ds.
Bezpieczehstwa Zywnosci oraz systemu RASFF

Sposo6b weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01_W, 02_W, 03_W - zaliczenie pisemne w formie pytan testowych i problemowych
04_U, 05_K — przygotowanie 1 pracy pisemnej zadanej podczas wyktadéw w ramach pracy wtasnej studenta

Forma dokumentacji osiggnietych efektéw
ksztatcenia :

Protokot ocen, ktére student uzyskat z zaliczenia pisemnego oraz z pracy pisemnej, tematy prac

Elementy i wagi majgce wptyw na ocene
koncowa:

Ocena zaliczenia tre $ci wyktadowych —95%

Ocena prac pisemnych wykonanych w ramach pracy wias nej studenta — 5%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Korzycka-lwanow M. (2007): Prawo zywnosciowe. Zarys prawa polskiego i wspélnotowego. Wyd. Prawnicze LexisNexis, Warszawa.

2. Ozimek I. (2008): Ochrona konsumenta na rynku zywnosci. Wyd. SGGW, Warszawa.

3. Szymecka-Wesotowska A. (red)., Balicki A., Opoka F., Syska M., Szostek D., Wojciechowski P. (2013): Bezpieczenstwo zywnosci i zywienia.
Komentarz. Wolter Kluwer Polska, Warszawa.

4. Akty prawne z zakresu prawa zywnosciowego i ochrony konsumenta.

UWAGI:




Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych

efektow ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

50 h

taczna liczba punktéw ECTS, ktérag student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich: | 1 ECTS

taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak zajecia laboratoryjne,

projektowe, itp.:

0 ECTS

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot :

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia efektami przedmiotu

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektow dla
efektu programu ksztalcenia na kierunku
01w Zna istote i cele prawa zywnosciowego oraz podstawowe regulacje z zakresu K_w08
prawa zywnosciowego
02_wW zna istote systemu bezpieczenstwa zywnosci funkcjonujgcego w UE K_wW08
03_WwW ma wiedze o funkcjonowaniu organdw urzedowej kontroli zywnosci, K_w08
Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz systemu RASFF
04 U umie wyszukiwacé i analizowaé akty prawne z zakresu prawa zywnosciowego K_U01
05_K ma swiadomosc¢ znaczenia spotecznej i zawodowej odpowiedzialnosci za K_K10

produkcje, wprowadzanie do obrotu zywnosci, przekazywanie informacji o
zywnosci oraz ma $wiadomosc¢ potrzeby doksztatcania sie z zakresu prawa
zywnosciowego z uwagi na zmieniajgce sie regulacje prawne




