Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Anatomia czlowieka ECTS 5

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Human anatomy

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Jacek Bujko

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy i doktoranci Katedry Dietetyki

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki; Zaktad Dietetyki

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopie 'l rok | c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Poznanie ogdlnej i szczegdtowej anatomicznej budowy cztowieka z elementami ontogenezy i histologii
w uktadzie systemowym pod katem czynnosciowym. Zrozumienie zaleznosci miedzy budowa narzgdéw
i uktadéw a ich funkcja.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)
b)

wyktad; liczba godzin 24;
¢wiczenia; liczba godzin 16;

Metody dydaktyczne:

Wyktad i prezentacja audiowizualna, film, ¢wiczenia z uzyciem preparatow makro i mikroskopowych,
fantomoéw, programéw komputerowych i atlaséw anatomicznych

Petny opis przedmiotu:

Wykfady : organizm jako catos¢ (osie, ptaszczyzny, czesci, okolice i jamy ciata, uklady i narzady i ich
potozenie, ontogeneza ogodlna i szczeg6towa); rozwoj budowa histologiczna, ogélna budowa
anatomiczna, ukrwienie i unerwienie narzadéw uktadu kostnego (chrzastki, kosci i ich potgczenia),
miesniowego (miesnie szkieletowe, serca i miesnie gtadkie, budowa sarkomeru i $ciegien), powtoki
wspolnej (skdra, wlosy, paznokcie, gruczoly potowe, fojowe i sutkowe) uktadu krgzenia (krew, serce,
naczynia krwionosne i chtonne, $ledziona, grasica, wezty chionne), oddechowego (oskrzela, ptuca),
wydalniczego (nerki, drogi wyprowadzajgce), ptciowego (jadra, jajniki, drogi wyprowadzajace, gruczoty),
pokarmowego (narzady rurowe), gruczotow dokrewnych i uktadu nerwowego (struktury czynnosciowe,
mézgowie, rdzen kregowy, nerwy czuciowe, ruchowe somatyczne i autonomiczne wspoétczulne i
przywspétczulne, jadra, zwoje i sploty)

Cwiczenia : cytologia i histologia ogélna, budowa szczegétowa uktadu kostnego (kosci i potgczenia
kosci), miesniowego (gtéwne miesnie gtowy, tutowia i konczyn) i uktadu krazenia (gtéwne naczynia
tetnicze, zylne i chitonne), budowa uktadu oddechowego (jama nosowa, krtan, tchawica, ptuca),
wydalniczego (moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa), ptciowego (najgdrza, nasieniowody,
pecherzyki nasienne, prostata, gruczoty opuszkowo cewkowe, jajowody, macica, pochwa, narzady
ptciowe zewnetrzne), pokarmowego (jama ustna z narzadami, gardto, przetyk, zotgdek, jelito cienkie i
grube, watroba i trzustka, otrzewna), nerwowego (nerwy czaszkowe) i narzgdéw zmystéw (oko i ucho

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Efekty ksztalcenia:

01_W — ma wiedze o ogdlnej budowie organizmu
cztowieka pod katem czynnosciowym i wzajemnym

powigzaniu pomiedzy narzagdami i uktadami

02 W — ma wiedze o prawidiowej budowie
histologicznej i anatomicznej wszystkich narzagdéw;
03 W - wykazuje wiedze na temat proceséw
rozwoju i réznicowania w czasie ontogenezy

04_U - posiada umiejetnos¢ powigzania budowy
anatomicznej i histologicznej narzadéw z ich funkcjg
i podstawowym  znaczeniem dla proceséw
zwigzanych z zywieniem

05_U - posiada zdolno$¢ nazwania i okreslenia
polozenia czesci przewodu pokarmowego,
gtéwnych kosci i ich potgczen, miesni, naczyn
krwionosnych i chtonnych, nerwéw czaszkowych
oraz pozostatych narzadéw

06_K — rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z
zakresu anatomii cztowieka

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01 W, 02_W, 03_W, 05_U — 3 kolokwia na ¢wiczeniach ze znajomosci anatomii szczegétowej
01_W, 04_U, 05_U, 06_K — ocena wynikajgca z obserwacji i aktywnosci w czasie zaje¢
01_W, 02_W, 03_W, 05_U — kohcowy egzamin testowy z materiatu wyktadowego i ¢wiczeniowego

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

Pytania na kolokwia i egzamin wraz z protokétem ocen

Z kolokwiow i egzaminu

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa;:

45%-50% - kohcowa ocena z 3 kolokwium, 5% - aktywno $¢€ i praca studenta na zaj eciach, 50% -

kohcowa ocena egzaminacyjna

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa, aula — wyktad, laboratorium Zaktadu Dietetyki - ¢wiczenia

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Gotlgb B., Traczyk W. (2001): Anatomia i fizjologia cztowieka. Wyd. PZWL, Warszawa.
2. Gotigb B. (2014): Podstawy anatomii cztowieka. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa.
3. Putz R., Past R., Sobotta J. (red.) (1994): Atlas anatomii cztowieka tom I i Il. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw.




4. Sokotowska Pituchowa J. (red.) (2006): Anatomia Cztowieka. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa.
5. Czerwinski F. (red) (2013) Anatomia Cziowieka. 1200 pytan testowych jednokrotnego wyboru, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 125 h
osiggniecia zakladanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 15ECTS
nauczycieli akademickich: ’
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 0.5 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.: ’

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W ma wiedze o ogoélnej budowie organizmu czlowieka pod katem | K W01, K W11l
czynnosciowym i wzajemnym powigzaniu pomiedzy narzadami i uktadami
02_W ma wiedze o prawidiowej budowie histologicznej i anatomicznej | K_ W01, K_ W11
wszystkich narzgdéw
03 W wykazuje wiedze na temat procesOw rozwoju i réznicowania w czasie | K W11
ontogenezy
04 U posiada umiejetno$¢ powigzania budowy anatomicznej i histologicznej | K_U01

narzgdéw z ich funkcjg i podstawowym znaczeniem dla procesow
zwigzanych z zywieniem

05 U posiada zdolno$¢ nazwania i okreslenia potozenia czesci przewodu | K_U01
pokarmowego, gtéwnych kosci i ich polgczen, miesni, naczyn
krwionosnych i chionnych, nerwéw czaszkowych oraz pozostatych
narzgdow

06_K rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z zakresu anatomii czlowieka K_KO01




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |5

Chemia organiczna

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Organic chemistry

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr Ewa Majewska

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Chemii, Wydziat Nauk o Zywnosci

Jednostka realizujgca:

Katedra Chemii, Wydziat Nauk o  Zywno $ci

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopien | rok | ) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

W oparciu o wyttumaczone zaleznos$ci pomiedzy reaktywnoscig zwigzkéw organicznych i ich struktura,
stworzenie studentowi podstaw, ktére wydajg sie niezbedne do dalszego studiowania ze zrozumieniem
takich dziedzin jak biochemia, chemia zywnosci, fizjologia, toksykologia i innych przyrodniczych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 16;

b) c¢wiczenia; liczba godzin 24;

Metody dydaktyczne:

Wyktad tradycyjny, konsultacje, ¢wiczenia o charakterze technicznym wykonywane zespotowo jak i
indywidualnie

Petny opis przedmiotu:

Wykfady : budowa (w tym aspekty przestrzenne), wtasciwosci i reaktywnos¢ (tu mechanizmy reakcji)
monofunkcyjnych zwigzkéw organicznych, a nastepnie najprostszych bioczasteczek - tluszczow,
sacharydow, aminokwasow i peptydow (szczegoGtowy program w zatgczeniu).

Cwiczenia : metody wyodrebniania i oczyszczania zwigzkéw organicznych: rekrystalizacja, destylacja,
ekstrakcja, chromatografia. Nastepnie elementy analizy jakosciowej zwigzkéw organicznych: reakcje
charakterystyczne dla grup funkcyjnych, test rozpuszczalnosci. W koncu elementy preparatyki, syntezy
organicznej. (szczeg6towy program w zatgczeniu).

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Efekty ksztalcenia:

01_W — ma podstawowg wiedze z zakresu chemii
dostosowang do studiowanego kierunku zywienie
cztowieka i ocena zywnosci

02_U - pracujgc indywidualnie lub w zespole, pod
kierunkiem opiekuna naukowego, potrafi
rozwigzywaé zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada
umiejetnos¢ interpretacji danych empirycznych i
wyciggania wnioskéw

03_K — potrafi wspotpracowaé w grupie,
przyjmujgc w niej rézne role

Sposob weryfikacji efektéw ksztalcenia:

01_W — egzamin, kolokwia, sprawozdania z ¢wiczen
02_U — egzamin, sprawozdania z ¢wiczen
03_K — opracowanie zadanego zagadnienia (prezentacja)

Forma dokumentacji osiggnietych
efektow ksztatcenia:

Kolokwia, sprawozdania z éwiczen, prezentacja multimedialna studentéw, praca egzaminacyjna

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Ocena z egzaminu pisemnego — 55%

Ocena z éwicze n — 45%, w tym
. Oceny z 3 kolokwiow z materialu ~ éwiczeniowego
. Ocena za sprawozdaniaz éwicze n

*  Ocena za prezentacj e multimedialn g w ramach éwiczen

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa; sala ¢wiczen

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Biatecka-Florjanczyk E., Wiostowska J. (2003): Podstawy Chemii Organicznej Wyd. WNT, Warszawa;
2. Biatecka-Florjanczyk E., Wtostowska J. (2007): Cwiczenia laboratoryjne z chemii organicznej Wyd. SGGW,
3. Praca zbiorowa (2007): Zbiér zadan i pytan treningowych z chemii organicznej Wyd. SGGW, Warszawa

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:




Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wlasnej) niezbedna dla
. L . . - . . Ly 125 h
osiggniecia zaktadanych efektéw ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeié pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 15ECTS
nauczycieli akademickich: ’
taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 0.5 ECTS

zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektdw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_ W ma podstawowg wiedze z zakresu chemii dostosowang do studiowanego | K_W01
kierunku zywienie cztowieka i ocena zywnosci
02_U pracujgc indywidualnie lub w zespole, pod kierunkiem opiekuna | K_U03

naukowego, potrafi rozwigzywaé zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada umiejetnos¢ interpretacii
danych empirycznych i wyciggania wnioskow

03 K potrafi wspotpracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_K02




Rok

akademicki: Jilazy

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Fizyka ECTS |4

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Physics

Kierunek studiéw:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr Agnieszka tukasiak

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Fizyki

Jednostka realizujaca:

Katedra Fizyki, Wydziat Technologii Drewna

Wydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopie n I rok | ¢) studia niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Nauka fizyki w zakresie niezbednym dla zrozumienia podstawowych zjawisk przyrodniczych oraz
koniecznym dla dalszego ksztalcenia inzyniera zywienia cztowieka w ramach specjalistycznych
przedmiotéw przyrodniczych i technicznych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyklady; liczba godzin 16;
b) ¢éwiczenia laboratoryjne; liczba godzin 16

Metody dydaktyczne:

Doswiadczenia laboratoryjne i opracowanie wynikéw pomiaréw

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Kinematyka i dynamika punktu materialnego i bryly sztywnej. Statyka i dynamika ptynéw.
Wiasnosci sprezyste osrodkéw, drgania i fale mechaniczne. Transport energii termicznej i jej wplyw na
whasnosci substanciji, zasady termodynamiki.

Cwiczenia: Cwiczenia laboratoryjne z mechaniki, termodynamiki, elektrycznosci i optyki.

Wymagania formalne (przedmioty
wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

znajomos¢ fizyki w zakresie programu szkoly $redniej

Efekty ksztatcenia:

01 W - student zna og6lne prawa fizyki, ktére
stanowia  podstawe dla  zrozumienia zjawisk [04_U -  student potrafi postugiwaé sie
nauczanych w ramach innych  przedmiotéw | prostymi przyrzadami mechanicznymi

przyrodniczych i technicznych

02_W - student zna jednostki podstawowych wielkosci
fizycznych

03 _U - student zna i prawidiowo stosuje gtéwne
techniki pomiaru podstawowych wielkosci fizycznych

(suwmiarka, waga, stoperem), elektrycznymi
(woltomierzem, amperomierzem), optycznymi
(refraktometr, polarymetr)

o5 U - student  rozumie
poszerzania wiedzy z zakresu fizyki

potrzebe

Sposo6b weryfikacji efektéw
ksztatcenia:

W, 02_W — egzamin
U, 04_U, 05_U - kolokwium na éwiczeniach, ocena eksperymentéw wykonywanych w trakcie zaje¢

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

Imienne karty oceny studenta, Wirtualny Dziekanat SGGW

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa:

Srednia oceny za zaj gcia laboratoryjne i test ko ricowy z wyktadéw

Miejsce realizacji zaje¢:

Aula i sale laboratoryjne Katedry Fizyki

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Bobrowski Cz. (1998): Fizyka - krotki kurs. WNT.

2. Hewitt P.G. (2000): Fizyka wokdt nas. PWN.

3. Instrukcje do ¢wiczen laboratoryjnych z fizyki na stronie Kat. Fizyki SGGW, kf.sggw.pl
4. Wybor zadan z fizyki z r6znych podrecznikow.

5. Halliday,Resnick,Walker. Podstawy fizyki. 2005/2006 PWN.

UWAGI:

Wskazniki ilosciowe charakteryzgge modut/przedmiot

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych efektow 100 h
ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypehi¢ pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich: 2 ECTS




taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak zajecia laboratoryjne,
projektowe, itp.:

2 ECTS

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia efektami przedmiotu

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01_ W student zna ogélne prawa fizyki, ktére stanowig podstawe dla zrozumienia | K_W01, K_W03
zjawisk nauczanych w ramach innych przedmiotdw przyrodniczych i
technicznych
02 W student zna jednostki podstawowych wielkosci fizycznych K_Wo04
03 W student zna i prawidtowo stosuje gtéwne techniki pomiaru podstawowych | K_WO01
wielkosci fizycznych
04_U student potrafi postugiwa¢ sie prostymi przyrzgdami mechanicznymi | K_UO6
(suwmiarka, waga, stoperem), elektrycznymi (woltomierzem,
amperomierzem), optycznymi (refraktometr, polarymetr)
05 K student rozumie potrzebe poszerzania wiedzy z zakresu fizyki K_KO01







Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu;

Wyposazenie zaktadéw zywienia ECTS |4

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Equipment in catering

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena zywnosci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Robert Zaremba

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Techniki i Projektowania Zywnosci

Jednostka realizujgca:

Katedra Techniki i Projektowania Zywnosci

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpciji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok | c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie wiedzy o podstawach techniki i budowie oraz zasadach dziatania najnowoczesniejszych
maszyn i urzgdzen wykorzystywanych w réznego typu zaktadach zywienia zbiorowego. Zdobycie
umiejetnosci doboru parametréw procesu oraz maszyn i urzgdzen do obrobki wybranych surowcow i
potproduktow.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wykiad; liczba godzin 16;
b)  éwiczenia; liczba godzin 16;

Metody dydaktyczne:

Doswiadczenie/eksperyment, dyskusja, konsultacje, prezentacja multimedialna

Pelny opis przedmiotu:

Wyktady: Podstawy techniki (schematy kinematyczne i funkcjonalne oraz automatyka stosowana w
maszynach i urzadzeniach wykorzystywanych w zaktadach zywienia). Definicje, podziat i klasyfikacja
zaktadéw gastronomicznych. Klasyfikacja maszyn i urzadzen. Bilans surowcowy, energii i masy.
Podstawowe wytyczne i obliczenia wydajnosci i efektywnosci urzadzen w odniesieniu do grup
maszynowych zgodnie z realizowang funkcjg technologiczng. Urzadzenia przekazujgce energie cieplng
proces6w nha zasadzie réwnolegtych proceséw - przewodzenia. Budowa i zasada dziatania oraz
rozwigzania konstrukcyjne jak réwniez zastosowanie nowych typow urzadzen grzewczych. Podziat
urzagdzen ze wzgledu na rodzaj przekazywania ciepta i realizowang funkcje w procesie obrébki cieplne;.
Urzadzenia chtodnicze bez wymuszonego obiegu powietrza w komorze oraz z wymuszonym obiegiem.
Nowe trendy w rozwigzaniach konstrukcyjnych oraz wykorzystywanych materiatach do konstrukcji
maszyn i urzadzen gastronomicznych w aspekcie ich cyklu zycia. Dyrektywa maszynowa dla maszyn i
urzgdzen wykorzystywanych w gastronomii.

Cwiczenia: Budowa, zasada dziatania i rozwigzania konstrukcyjne maszyn do obrébki wstepnej
surowcow spozywczych. Maszyny do napowietrzania i wyrabiania mas, podziat ze wzgledu na
konstrukcje, mozliwosci wykorzystania. Ocena techniczna stosowanych rozwigzan w urzadzeniach
grzewczych (konwekcja swobodna i wymuszona, podczerwien z wykorzystaniem fal mikrofalowych.
Budowa, zasada dziatania, mozliwosci wykorzystania oraz ocena eksploatacyjna i techniczna
stosowanych rozwigzan w urzadzeniach do smazenia. Charakterystyka techniczna - budowa i zasada
dziatania urzadzen grzewczych ci$nieniowych. Ocena techniczno-technologiczna pracy maszyn i
urzadzen pod wzgledem energochfonnosci, wodochtonnosci, wydajnosci i efektywnosci procesu w
zroznicowanych cyklach pracy

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Podstawowa wiedza z fizyki i chemii.

Efekty ksztatcenia:

03_K — posiada swiadomos¢ potrzeby statego
doksztatcania sie w zakresie nowoczesnych
rozwigzan technicznych wyposazenia zakfadow
zywienia  zbiorowego oraz korzystania z
obiektywnych zrédet informacji naukowej i
krytycznej ich oceny

04 K — potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za
dziatania wiasne i odpowiednio organizowac
prace swojg i zespotu w procesie przetwarzania
zywnosci, zapewniajac bezpieczenstwo sobie i
otoczeniu podczas obstugi maszyn
gastronomicznych

01_W - zna zasady doboru maszyn i urzadzen
wykorzystywanych w zaktadach zywienia
zbiorowego do  proceséw  technologicznych
stuzacych utrwalaniu i przetwarzaniu zywnosci

02_U - potrafi odpowiednio dobraé surowce do
produkcji potraw w zaleznosci wyposazenia zaktadu
zywienia oraz stosowanych technik sporzgdzania
potraw

Sposob weryfikacji efektdow ksztatcenia:

01 W, 02_U, 03_K, 04_K — zaliczenie na podstawie ocen (punktow) uzyskanych ze sprawozdan i
kolokwiow czastkowych w ramach ¢wiczenia oraz egzamin pisemny

Forma dokumentaciji osiggnietych
efektow ksztatcenia:

Protokot ocen, ktére student uzyskat w ramach prac pisemnych w formie kolokwidéw czastkowych i
sprawozdan oraz pisemnych prac egzaminacyjnych

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Kolokwium czastkowe — 38%, sprawozdanie pisemne — 12%, egzamin pisemny — 50%




Miejsce realizacji zajec: Sala wyktadowal/laboratorium

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Zaremba R., Péttorak A. (2007): Maszynoznawstwo gastronomiczne. SGGW, Warszawa..

2.Lewicki P.P. (1990): Inzynieria procesowa i aparatura przemystu spozywczego. WNT, Warszawa..

3. Milson A, Kirk D. (1988): Podstawy konstrukciji i dziatania urzadzen gastronomicznych. WNT, Warszawa.

4. Neryng A, Wierzbicka A, Péttorak A, Zaremba R, Grzesinska W, Chochowski A. (2003): Wyposazenie zaktadéw gastronomicznych z
elementami techniki i projektowania. SGGW, Warszawa

5. Instrukcje obstugi maszyn i urzagdzen

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla 106 h

osiggniecia zaktadanych efektow ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 05ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.: ’

Tabela zgodnosci kierunkowych efektdw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01 W Zna zasady doboru maszyn i urzadzen wykorzystywanych w zaktadach | K_W04
zywienia zbiorowego do proceséw technologicznych stuzgcych utrwalaniu
i przetwarzaniu zywnosci
02_U Potrafi odpowiednio dobra¢ surowce do produkcji potraw w zaleznosci | K_U05
wyposazenia zaktadu zywienia oraz stosowanych technik sporzadzania
potraw
03 K Posiada $wiadomo$¢ potrzeby statego doksztatcania sie w zakresie | K_KO01
nowoczesnych rozwigzan technicznych wyposazenia zaktadéw zywienia
zbiorowego oraz korzystania z obiektywnych zrodet informacji naukowej i
krytycznej ich oceny
04_K Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania wiasne i odpowiednio | K_KO02

organizowac¢ prace swojg i zespotu w procesie przetwarzania zywnosci,
zapewniajgc bezpieczehnstwo sobie i otoczeniu podczas obstugi maszyn
gastronomicznych




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Mikrobiologia og6lnai zywno Sci ECTS |5

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

General and Food Microbiology

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Anna Chlebowska-Smigiel

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy i doktoranci Zaktadu Biotechnologii i Mikrobiologii Zywnoséci, Wydziat Nauk o Zywnosci

Jednostka realizujgca:

Katedra Biotechno logii, Mikrobiologii i Oceny  Zywno $ci; Zakfad Biotechnologii
i Mikrobiologii Zywno $ci

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopie n | rok | c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

Semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zalozenia i cele przedmiotu:

Zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu morfologii i fizjologii mikroorganizméw ze zwr6ceniem
szczegdlnej uwagi na drobnoustroje wptywajgce na jako$¢ mikrobiologiczng i bezpieczenstwo zdrowotne
surowcow i produktéw rolno-spozywczych w calym fancuchu zywnosciowym oraz znaczenia
mikroorganizméw w technologii zywnosci i zywieniu czlowieka.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Wykiady; liczba godzin 16;
b) Cwiczenia; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

Wyktady z wykorzystaniem technik audiowizualnych ilustrowane schematami, modelami, animacjami,
rycinami i fotografiami.

Cwiczenia laboratoryjne: doswiadczania, praca indywidualna i zespotowa studentéw, dyskusja wynikow,
konsultacje

Petny opis przedmiotu:

Wykiady : Tematyka: Mikrobiologia jako nauka. Cechy szczeg6lne organizméw zaliczanych do
drobnoustrojow. Rola drobnoustrojow w przyrodzie. Charakterystyka systematyczna, morfologiczna i
fizjologiczna organizméw prokariotycznych i eukariotychnych waznych w mikrobiologii zywnosci
(bakterie, drozdze, plesnie). Formy wegetatywne i przetrwalne mikroorganizméw. Wzajemne relacje
miedzy drobnoustrojami. Wptyw czynnikéw srodowiska zewnetrznego na wzrost drobnoustrojéw. Metody
niszczenia drobnoustrojéw — zabiegi utrwalania zywnosci a jej jakos¢ mikrobiologiczna. Drobnoustroje
jako wskaznik psucia sie zywnosci i jej bezpieczenstwa zdrowotnego. Rola higieny w przemysle
spozywczym. Zatrucia pokarmowe o podiozu mikrobiologicznym — przyczyny i zapobieganie.
Biotechnologiczne wykorzystanie drobnoustrojow w produkcji i utrwalaniu zywnosci.

Cwiczenia: Tematyka: Ogolne zasady pracy z drobnoustrojami. Metody wyjatawiania. Podtoza
hodowlane i ich rodzaje. Technika posiewow, izolacji czystych kultur i metody hodowli drobnoustrojow.
Mikroskopia i preparatyka mikroskopowa. Wykorzystanie metod barwienia w diagnostyce
drobnoustrojéow. Morfologia i fizjologia bakterii, drozdzy oraz plesni waznych w ocenie jakosci
mikrobiologicznej zywnosci pochodzenia roslinnego i zwierzecego. Podstawy analiz mikrobiologicznych
surowcow rolno-spozywczych i zywnosci. Metody liczenia drobnoustrojow. Mikroflora wody, powietrza,
gleby i opakowan. Mikroflora surowcéw i Zzywnosci pochodzenia roslinnego i zwierzecego.
Wykorzystanie metod wskaznikowych i hodowlanych liczenia drobnoustrojéw w ocenie stanu sanitarno-
higienicznego zywnosci. Wplyw srodkéw konserwujgcych na wzrost grzybow i bakterii w zywnosci.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu biologii komorki, przemian biatek, ttuszczéw i weglowodanéw oraz
udziatu enzyméw w tych procesach

Efekty ksztatcenia:

01_W - zna kryteria taksonomiczne, morfologiczne
i fizjologiczne diagnostyki bakterii, drozdzy i plesni

02_W - zna wplyw czynnikbw zewnetrznych na | 04_K — potrafi oceni¢ jako$¢ mikrobiologiczng
wzrost drobnoustrojow w $rodowisku zywnosci oraz | srodowiska zywnosci poprzez przeprowadzenie
potrafi je wykorzysta¢ w procesie produkcji zywnosci | odpowiedniej analizy mikrobiologicznej zywnosci

do ksztaltowania jakosci i bezpieczenstwa | i interpretacje wynikow badan;

produktéw; 05_K — jest Swiadomy korzysci i zagrozen
03 _U - potrafi identyfikowa¢ podstawowe grupy | zwigzanych z obecnoscig drobnoustrojow
drobnoustrojow patogennych i saprofitycznych | w zywnosci

w surowcach i zywnosci i rozumie wzajemne relacje
miedzy nimi w srodowisku zywnosci

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01 W, 02_W, 03_U, 04_U, 05 K — kolokwia na zajeciach laboratoryjnych, ocena na zaliczenie
eksperymentéw wykonywanych indywidualnie lub zespotowo podczas zaje¢ oraz sprawozdan
w dzienniku laboratoryjnym

01 W, 02_W, 03_U, 05_K — egzamin pisemny

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

Imienne wykazy czastkowych ocen z kolokwiéw wraz z tymi kolokwiami, tresci pytan egzaminacyjnych
wraz z odpowiedziami pisemnymi i ocenami

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa;:

Srednia ocena z kolokwiéw na zaj eciach laboratoryjnych — 50%
Ocena z egzaminu — 50%




Pracownie mikrobiologiczne w Zaktadzie Biotechnologii i Mikrobiologii Zywnosci Wydzialu Nauk

Miejsce realizacji zaje¢: 0 ZyWnosci

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

Duszkiewicz-Reinhard W., Grzybowski R., Sobczak E. (2003): Teoria i ¢wiczenia z mikrobiologii ogolnej i technicznej, Wyd. SGGW
Schlegel H. (2002): Mikrobiologia ogélna, Wyd. Naukowe PWN

Blazejak St., Gientka I. (2010): Wybrane zagadnienia z mikrobiologii zywnosci, Wyd. SGGW

Kunicki-Goldfinger W. (2006): Zycie bakterii, Wyd. Naukowe PWN

Nicklin J., Graeme-Cook K., Killington R. (2006): Krétkie wyktady — Mikrobiologia. Wyd. Naukowe PWN SA

Singleton P. (2000): Bakterie w biologii, biotechnologii i medycynie, Wyd. Naukowe PWN

NP

Kotozyn-Krajewska D. (2001): Higiena produkcji zywnosci, Wyd. SGGW
Burbianka M,. Pliszka A., (1983): Mikrobiologia zywnosci. Wyd. PZWL.

3
4
5
6.
7. Bednarski W., Reps A. (2000): Biotechnologia zywnosci, Wyd. WNT
8
9
U

WAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla

S . ) : . . iy . 125 h
osiggniecia zaktadanych efektéw ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeié pole ECTS:
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 2 ECTS
nauczycieli akademickich:
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 2 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:
Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu

efektu ksztalcenia na kierunku
01 W zna kryteria taksonomiczne, morfologiczne i fizjologiczne diagnostyki | K_ W01, K_ W03

bakterii, drozdzy i plesni

02_W zna wplyw czynnikbw zewnetrznych na wzrost drobnoustrojéow w | K_WO03, K_ W04, K_WO05, K_W18

srodowisku zywnosci oraz potrafi je wykorzysta¢ w procesie produkciji
zywnosci do ksztaltowania jako$ci i bezpieczenstwa produktow;

03 U potrafi identyfikowa¢ podstawowe grupy drobnoustrojow patogennych | K_U10
i saprofitycznych w surowcach i zywnosci i rozumie wzajemne relacje
miedzy nimi w $srodowisku zywnosci

04_U potrafi oceni¢ jakos¢ mikrobiologiczng srodowiska zywnosci poprzez K_U03, K_U08, K_U10, K_U13
przeprowadzenie odpowiedniej analizy mikrobiologicznej zywnosci i
interpretacje wynikéw badan;

05 K jest sSwiadomy korzy$ci i zagrozen zwigzanych z obecnoscig | K_KO01, K_K09
drobnoustrojéw w zywnosci




Rok akademicki: 2016/2017

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Ekologia i ochrona srodowiska ECTS |3

Tlumaczenie nazwy na jez. angielski:

Ecology and environmental protection

Kierunek studiow:

Zywienie czlowieka i ocena  zywno $ci

Koordynator przedmiotu:

Prof. dr hab. Maria Ewa Rembiatkowska

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Zaktadu Zywnosci Ekologicznej

Jednostka realizujgca:

Katedra Zywno $ci Funkcjonalnej, Ekologicznej i Towaroznawstwa; Za  kltad Zywno $ci Ekologicznej

Wyadziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowi gzkowy b) stopien | rok | c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 2 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami i procesami z zakresu ekologii, sposobami opisu
struktury i funkcji uktadéw ekologicznych, omoéwienie najwazniejszych antropogenicznych zagrozen
przyrody i $rodowiska oraz sposobéw ograniczenia negatywnego wplywu dziatalnosci cztowieka,
przedstawienie koncepcji zrownowazonego rozwoju gospodarki opartego na wykorzystaniu proceséw
ekologicznych, w tym ocena znaczenia rolnictwa ekologicznego dla produkcji zywnosci o walorach
prozdrowotnych i dla ochrony srodowiska.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 24

Metody dydaktyczne:

Wyktady z uzyciem materiatow audiowizualnych (prezentacja multimedialna, filmy wraz z oméwieniem),
dyskusja

Petny opis przedmiotu:

Wykiady - tematy: Podstawy ekologii. Populacjologia i biocenologia, krgzenie materii i przeptyw energii
w ekosystemach. Ekologiczne, etyczne i ekonomiczne aspekty ochrony srodowiska przyrodniczego.
Globalne zagrozenia $rodowiska: efekt szklarniowy, dziura ozonowa, nadmierna eksploatacja laséw
strefy tropikalnej. Wplyw rozwoju populacji ludzkiej na ekosystemy i jakos¢ zycia cziowieka. Wptyw
emisji szkodliwych substancji antropogenicznych na stan srodowiska. Podstawowe zasady ochrony
$rodowiska. Zatozenia ekorozwoju oraz jego realizacja na $wiecie i w Polsce. Utylizacja odpaddéw,
recykling. Odnawialne zrédta energii. Ochrona przyrody w Polsce i na $wiecie. Realizacja ochrony
przyrody w Polsce na przyktadzie parkéw narodowych. Rolnictwo a $rodowisko: funkcjonowanie
krajobrazu rolniczego, znaczenie rolnictwa ekologicznego i niskonaktadowego dla ochrony srodowiska i
zachowania réznorodnosci biologicznej. W ramach przedmiotu oméwione sg najwazniejsze terminy i
pojecia z zakresu ekologii podstawowej i procesy ekologiczne, zagrozenia dla $rodowiska i sposoby
przeciwdziatania ich skutkom, a takze podstawowe informacje z zakresu ochrony przyrody.

Cwiczenia: -

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zalozenia wstepne:

Efekty ksztatcenia:

01 W — ma og6lng wiedze dostosowang do
studiowanego kierunku zywienie cziowieka i ocena
zywnosci dotyczaca biosfery oraz chemicznych i
fizycznych proceséw w niej zachodzacych, podstaw
techniki i ksztattowania Srodowiska, z
uwzglednieniem produkcji zywnosci metodami
ekologicznymi

02_W - ma podstawowg wiedze dotyczacg
Srodowiska przyrodniczego oraz

bioréznorodnosci i mozliwych zagrozen zwigzanych
z produkcja

03_U - wykazuje umiejetnos¢ wyszukiwania,
rozumienia, analizy i wykorzystywania informacji
pochodzacych z rozmaitych zrédet

04_U — pracujgc indywidualnie lub w zespole,
pod kierunkiem opiekuna naukowego, potrafi
rozwigzywa¢ zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada
umiejetnos¢ interpretacji danych empirycznych i
wyciggania wnioskow

05_K — potrafi wspotpracowaé w grupie,
przyjmujgc w niej rézne role

06_K — ma swiadomos¢ ryzyka i potrafi ocenié
skutki wykonywanej dziatalnosci dla zdrowia
cztowieka i stanu srodowiska naturalnego oraz
ma $wiadomos¢ zagrozen zwigzanych z
nieprawidtowymi zachowaniami

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01_W, 02_W, 03_U, 04_U, 05 K, 06_K - test pisemny z pytaniami problemowymi

Forma dokumentacji osiggnigtych
efektéw ksztatcenia:

Tres¢ pytan testu zaliczeniowego z ocenami, protokdt z ocenami

Elementy i wagi majgce wpltyw na
ocene koncowa;:

Test pisemny: 100%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa




Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Brown L. R. (2003): Gospodarka ekologiczna. Na miare Ziemi. Wyd. Ksigzka i Wiedza, Warszawa.
2. Krebs C. J. (1996): Ekologia. Wyd. PWN, Warszawa.

3. Uminski T. (1995): Ekologia srodowisko przyroda. Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa.

4. Baturo W. (red.) (2008): Katastrofy i zagrozenia we wspétczesnym $wiecie. Wyd. PWN, Warszawa

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wlasnej) niezbedna dla

A . ) : . . ., 80 h
osiggniecia zaktadanych efektéw ksztalcenia - na tej podstawie nalezy wypeié pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:
taczna liczba punktéw ECTS, kt6rg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 1ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztalcenia na kierunku
01 W ma ogodlng wiedze dostosowang do studiowanego kierunku zywienie | K_WO03

cztowieka i ocena zywnosci dotyczgcg biosfery oraz chemicznych i
fizycznych proceséw w niej zachodzacych, podstaw techniki i
ksztattowania Srodowiska, z uwzglednieniem produkcji zywnosci
metodami ekologicznymi

02_ W ma podstawowg wiedze dotyczgcg srodowiska przyrodniczego oraz K_W06
bioréznorodnosci i mozliwych zagrozen zwigzanych z produkcja

03 U wykazuje  umiejetno$¢  wyszukiwania, rozumienia, analizy i | K_UO1l
wykorzystywania informacji pochodzgcych z rozmaitych zrodet

04_U pracujgc indywidualnie lub w zespole, pod kierunkiem opiekuna | K_U03

naukowego, potrafi rozwigzywaé¢ zadania badawcze i projektowe z
zakresu studiowanego kierunku oraz posiada umiejetnos¢ interpretacii
danych empirycznych i wyciggania wnioskéw

05 K potrafi wspétpracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_K02

06_K ma swiadomos¢ ryzyka i potrafi oceni¢ skutki wykonywanej dziatalnosci | K_K09
dla zdrowia cziowieka i stanu $rodowiska naturalnego oraz ma
Swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z nieprawidtowymi zachowaniami




